
efgykvksa ds vuqdwy 
ifjogu

Hkksiky] Xokfy;j vkSj tks/kiqj 

dh dsl LVMh



izkstsDV ds ckjs esa% ;g fjiksVZ **Hkkjr esa efgykvksa ds fy, lqjf{kr 'kgjksa ds fuekZ.k** ij ls¶Vhfiu vkSj lsaVj QkWj lks'ky fjlpZ   

¼lh-,l-vkj-½ dh Hkkxhnkjh ds lkFk n ,f'k;k QkmaMs'ku ds }kjk dk;kZfUor nks lky ds izkstsDV dk fgLlk gSA** bl ifj;kstuk dk 

y{; rhu Hkkjrh; 'kgjksa% Hkksiky] Xokfy;j ¼e/; izns'k½ vkSj tks/kiqj ¼jktLFkku½ ds lkoZtfud LFkkuksa esa efgykvksa dh lqj{kk ds 

fy, dke djus okys fofHkUu fgrèkkjdksa dks 'kkfey djuk gSA dksfj;k baVjus'kuy dksv‚ijs'ku ,tsalh ¼ds-vks-vkbZ-lh-,-½ }kjk 

leÆFkr] ;g ifj;kstuk efgykvksa }kjk lkoZtfud ifjogu rd igqapus vkSj mldk mi;ksx djus esa lkeuk dh tkus okyh 

pqukSfr;ksa ds ckjs esa uhfr fuekZrkvksa] iqfyl] vkSj ukxfjd lekt laxBuksa ds lkFk ,d lk{; leÆFkr ckrphr 'kq: djrh gS vkSj bu 

pqukSfr;ksa dk lekèkku djus ds fy, dk;kZUo;u ;ksX; lekèkku izLrqr djrh gSA

ds }kjk rS;kj fd;k x;k

ds fy,

ds }kjk lefFkZr

mn~?kks"k.kk@fMLDysej% bl fjiksVZ dks n ,f'k;k QkmaMs'ku dh *Hkkjr esa efgykvksa ds fy, lqjf{kr 'kgjksa dk fuekZ.k* ifj;kstuk ds ek/;e ls dksfj;k 

baVjus'kuy dksv‚ijs'ku ,tsalh }kjk foÙk iksf"kr fd;k FkkA ;gk¡ O;Dr dh xÃ jk; iwjh rjg ls ys[kdksa dh gS vkSj t:jh ugÈ fd os ds-vks-vkbZ-lh-,- ;k 

QkmaMs'ku dks çfrÇcfcr djsa%

doj QksVks ØsfMV% iwohZ xkSj

foulsV ,MojVkbftax] ubZ fnYyh ds }kjk fizaV fd;k x;k



efgykvksa ds vuqdwy ifjogu

Hkksiky] Xokfy;j vkSj tks/kiqj 

dh dsl LVMh



ge vius lg;ksfx;ksa ,uvkj eSustesaV dalYVsaV~l dks efgykvksa ds lkFk losZ djus vkSj ifjogu lsok çnkrkvksa ds 
lkFk Qksdl xzqi fMLd'kal djus esa muds lg;ksx ds fy, èkU;okn nsuk pkgrs gSaA ge bU;wejsVlZ] VªkaliksVZ 
vkWijsVlZ vkSj ;wfu;uksa dks Hkh fjlpZ LVMh esa mudh Hkkxhnkjh ds fy, viuk /kU;okn nsuk pkgsaxsA  

ge n ,f'k;k QkmaMs'ku ds fy, ns'k dh izfrfuf/k] uafnrk c#vk vkSj mudh Vhe fn;k ukx vkSj Jqfr ikfVy ds 
lg;ksx dh cgqr ljkguk djrs gSaA ge mUgsa muds fujarj leFkZu vkSj lg;ksx ds fy, èkU;okn nsrs gSaA ge bl 
ifj;kstuk esa lh,lvkj dh lk>snkjh dks Hkh Lohdkj djrs gSaA 

ls¶Vhfiu esa] Mk- dYiuk fo'oukFk] f_fr eaMy vkSj lksukyh O;kl us bl O;kid fjiksVZ dks ekxZn'kZu vkSj çksRlkgu 
çnku djus ds fy, egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃ FkhA 

var esa] ge mu lHkh efgykvksa dks èkU;okn nsrs gSa ftUgksaus vè;;u esa Hkkx ysus dks pquk vkSj gekjs lkFk vius vuqHko 
lk>k fd,A  
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nqfu;k Hkj esa gky ds v/;;uksa ls irk pyrk gS fd lkoZtfud 

ifjogu] lkoZtfud ikdZ vkSj cktkj lfgr lkoZtfud LFkkuksa 

ij efgykvksa ds fy, lqj{kk ,d çeq[k fpark dk fo"k; gSA fnYyh 

esa 2010 esa ,d efgykvksa ds ,uthvks tkxksjh }kjk fd;s x;s 

v/;;u ls irk pyrk gS fd yxHkx 54 izfr'kr efgyk,a 
1

HkhM+HkkM+ okys lkoZtfud ifjogu vkSj cl LVkWi  ij vlqjf{kr 

vkSj vfrlaosnu”khyrk eglwl djrh gSa1A ,d ,uthvks v{kjk 

}kjk 2011 esa eqacbZ esa dh x;h leku v/;;u esa] 43 izfr'kr 

mRrjnkrkvksa us crk;k fd mUgksaus clksa esa vkSj 17 izfr'kr us 
  2dgk fd mUgksaus Vªsu esa ;kSou mRihM+u dk lkeuk fd;k gS A 

xqokgkVh vkSj dsjy esa fd;s x;s v/;;u esa] leku fu'd'kZ izkIr 

gq, FksA 2013 esa izfr'kr gq, ,d v[kckj ds ys[k ds vuqlkj] 

Hkksiky esa lfoZl baMLVªh esa dke djus okyh efgykvksa us 

vkokxeu ds lqjf{kr fodYiksa dh deh ds dkj.k nsj rd dke 
3djus ds ctk; dke uk djuk ilan fd;k A lkoZtfud ifjogu 

esa efgyk dh lqj{kk dh afpark uk dsoy ;kSou mRihM+u dks jksdus 

ds fy, egRoiw.kZ gS] cfYd fgalk dk Mj efgykvksa vkSj yM+fd;ksa 

dks dke djus] v/;;u vkSj vkjke ds voljksa rd igq¡pus ls 

jksdrk gSA

ls¶Vhfiu us n ,f”k;k QkmaMs”ku ds lg;ksx ls vkSj dksfj;k 

baVjus”kuy dksvkWijs”ku ,tsalh ds leFkZu ls Hkkjr ds fV;j 2 

'kgjksa% Hkksiky] Xokfy;j] vkSj tks/kiqj esa lkoZtfud ifjogu vkSj 

lkoZtfud LFkkuksa esa efgykvksa dh lqj{kk ij ,d fjlpZ LVMh 

vk;ksftr dhA bu 'kgjksa esa v/;;u dk mís'; efgyk ;kf=;ksa 

}kjk vius jkstejkZ ds thou esa lkoZtfud ifjogu rd igqaapus 

vkSj mldk mi;ksx djrs le; lkeuk dh tkus okyh leL;kvksa 

vkSj pqukSfr;ksa dh igpku djuk gSA ;g fjiksVZ bu 'kgjksa esa 

orZeku lkoZtfud ifjogu ifj–'; esa dfe;ksa dks mtkxj djus 

vkSj lkoZtfud ifjogu esa efgykvksa dh lqj{kk dh leL;kvksa 

dks de djus ds fy, lq>ko nsus ij dsafær gSA ;g fjiksVZ bl 

rF; dks vkxs ykrh gS fd lkoZtfud ifjogu esa lqj{kk dh deh 

efgykvksa dh lkekftd vkSj vkfFkZd ifjorZuh;rk dks lhfer 

djrh gSA

ls¶Vhfiu us bl fjlpZ dks vk;ksftr djus ds fy, us ek=kRed 

¼DokaVhVsfVo½ vkSj xq.kkRed ¼DokfyVsfVo½ VwYl ds la;kstu dk 

mi;ksx fd;k gSA blesa ls¶Vhfiu vuqç;ksx bLrseky djds 

ls¶Vh vkWfMV] lkFk gh lkFk efgyk mRrjnkrkvksa ds lkFk 

lajfpr losZ] vkSj fofHkUu 'kgjh ifjogu çnkrkvksa ds lkFk 

Qksdl xzqi fopkj foe'kZ “kkfey FksA v/;;u ds fu'd'kZ ls irk 

pyrk gS fd fofHkUu vk;q lewg] “kkSf{kd i`'BHkwfe] vkSj 

O;olk;ksa ls efgyk,a mudh nSfud xfrfof/k;ksa ds fy, 

baVjehfM,V lkoZtfud ifjogu ¼vkbZihVh½ lfgr miyC/k 

lkoZtfud ifjogu ds lk/kuksa ij Hkjkslk djrh gSaA ;g fjlpZ 

bl ckr dks Hkh n'kkZrh gS fd bu rhu “kgjksa esa efgyk ;k=h 

lkoZtfud ifjogu rd igqapus vkSj mudk bLrseky djrs 

le; vlqjf{kr eglwl djrh gSaA lkoZtfud ifjogu dk 

bLrseky djus ds nkSjku fdlh Hkh izdkj ds ;kSou mRihM+u dk 

efgykvksa dh lqj{kk dh /kkj.kk ij egRoiw.kZ izHkko iM+rk gSA ;g 

fjiksVZ mu dkj.kksa dh igpku djrh gS tks lkoZtfud ifjogu 

dk bLrseky djrs le; efgyk dks vlqjf{kr eglwl djkrh gS 

vkSj lq/kkj ds fy, lq>ko iznku djrh gSA ;g fjiksVZ jkT; vkSj 

'kgjh Lrj ij uhfr vkSj fu.kZ; ysus okyksa] leFkZu djus okys 

laxBuksa vkSj 'kgjh is'ksojksa ds fy, mi;qDr gksxhA

1  txksjh] ;w,u owesu- ¼2011½A efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds f[kykQ fgalk eqDr lqjf{kr 'kgj igyA cslykbu losZ fnYyh 2010 dh fjiksVZ-
2 v{kjk- v{kjk ,uqvy fjiksVZ 2016-2017- https://www.aksharacentre.org/wp-content/uploads/2015/09/ AksharaAnnualReport_online.pdf ls fy;k x;k
3 'kekZ- Vh-( 2013, tuojh13½ Hkksiky dh efgyk,a nsj rd dke djuk NksM+rh gSa. n VkbEl vkWQ bafM;k

fo'ks"k la{ksi

1



Hkkjr dk rst+h ls “kgjhdj.k gks jgk gSA 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj Hkkjr dh 31 izfr”kr tula[;k “kgjh {ks=ksa esa jgrh gSA 

yksx 'kgjksa esa tkrs gSa D;ksafd os mUgsa vf/kd vkfFkZd voljksa ds 

dsaæ ds :i esa ns[krs gSaA “kgjksa dks mudh c<+rh vkcknh dh 

t:jrksa dks iwjk djus ds fy, ,dhd`r lsokvksa dh vko”;drk 

gSA lkoZtfud ifjogu jkstkuk yk[kksa yksxksa dks lsok nsus okyh 

blh rjg dh ,d egRoiw.kZ lkoZtfud lsok gSA lkoZtfud 

ifjogu iq#"kksa vkSj efgykvksa nksuksa ds vkfFkZd vkSj lkekftd 

thou esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS vkSj 'kgjh ifjogu lsokvksa 

ij c<+rs ncko nksuksa ij cks> Mkyrs gSaA fodflr vkSj 

fodkl”khy ns”kksa esa fjlpZ lq>ko nsrh gS fd iq:’kksa dh rqyuk esa 
5 

efgyk,a lkoZtfud ifjogu ij T;knk fuHkZj gSaA muds ikl 

ifjorZuh;rk ds dqN ;k dksbZ Hkh vU; fodYi ugha gSaA 

lkoZtfud ifjogu ds ,d lqjf{kr] fo'oluh; vkSj 

vkjkenk;d lk/ku gksus dh vko';drk vfuok;Z gSA

efgykvksa ds fo:) vijk/k mudh vktknh dks de djrs gSa vkSj 

?kj ds ckgj lkekftd&vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa mudh Hkkxhnkjh 

dks lhfer djrs  gSA us”kuy dzkbe fjdkWMZ C;wjks ¼,ulhvkjch½ 

ls gky ds vkWdM+s n”kkZrs gSa fd e/; izns”k esa Hkksiky] Xokfy;j 

vkSj jktLFkku esa tks/kiqj us vijk/k dh mPpre nj fjdkWMZ dh 
a6 

x;h tks bu “kgjksa dks efgykvks ds fy, lcls vlqjf{kr cukrk 

gSA ;g vkWdM+s dsoy iqfyl LVs”kuksa esa ntZ vijk/kksa ds vk/kkj 

ij gSaA efgykvksa ds f[kykQ vijk/kksa ds ekeyksa ds de ntZ gksus 

dh mPp laHkkouk gSA leqnk;ksa vkSj ifjokjksa esa iq:"k&iz/kku 

joS;k efgykvksa dks ifjokj ds lEeku ij fparkvksa ds dkj.k 

vijk/kksa dks ntZ djus ls cpus ds fy, ncko Mkyrk gSA 2013 

esa Hkksiky esa lafxuh tsaMj fjlkslZ lsaVj }kjk djk, x;s v/;;u 

ls ;g lkeus vk;k fd cM+h la[;k esa efgyk,aa vkSj yM+fd;kaa cl 

LV‚i vkSj cktkjksa tSls HkhM+ okys LFkkuksa esa mRihM+u vkSj@;k 

fgalk dk lkeuk djrh gSA v/;;u ls ;g Hkh irk pyk fd 

vijk/k dks ntZ uk djus dk ,d eq[; dkj.k ifjokj dh 

izfr'Bk dk Mj vkSj iqfyl ij de Hkjkslk djuk FkkA ;kSu 

mRihM+u ds de ekeys ntZ gksus dk nwljk dkj.k ,sls ekeyksa dk 

lkekU; ¼vke½ gksuk gSA efgyk,a muds jkstejkZ ds thou esa 

lkoZtfud LFkkuksa vkSj lkoZtfud ifjogu esa ;kSu mRihM+u dk 

lkeuk djrh gSa vkSj vDlj mUgsa vuns[kk djrh gSa vkSj 

izfrfdz;k ugha nsrh gSaA 2012 esa fnYyh esa ;w,u dk efgykvksa ds 

}kjk lefFkZr ,d losZ n”kkZrk gS fd 95 izfr”kr efgyk,a vkSj 

yM+fd;ka lkoZtfud LFkkuksa ij vlqjf{kr eglwl djrh gSaA 

4 tux.kuk. 2011. http://www.censusindia.gov.in/DigitalLibrary/TablesSeries2001.aspx  ls fy;k x;k
5 lTtkn, ,,Q, vatqe, th, QhYM, bZ, okscuhZ, ds.( 2017. ifjogu fu;kstu esa ySafxd lekurk: ikfdLrku esa lkoZtfud ifjogu rd efgykvksa dh igaqp esa lq/kkj- 

https://www.theigc.org/wp-content/uploads/2017/10/Sajadd-et-al-policy-paper-2017_1.pdf  ls fy;k x;k
6  tks/kiqj us efgykvksa ds f[kykQ vijk/kksa dh mPpre nj ntZ dh gS] tks bls ljdkjh vkadM+ksa ds vuqlkj efgykvksa ds fy, Hkkjr dk lcls [krjukd 'kgj cukrh gSA ,ulhvkjch ds 

vuqlkj] tks/kiqj esa 2015 esa 152 cykRdkj ds ekeys] vkSj ;kSu mRihM+u vkSj rkd&>kad lfgr geys ds 440 ekeys ntZ fd, x,A ;gh fjiksVZ Xokfy;j vkSj Hkksiky dks efgykvksa ds 
fy, vlqjf{kr 'kgj Hkh dgrh gSA Xokfy;j esa efgykvksa ds f[kykQ geys ds 188 ekeys ntZ fd, x,] tcfd Hkksiky esa 133 cykRdkj ds ekeys vkSj efgykvksa ds f[kykQ geys ds 
322 ekeys ntZ fd, x, ,ulhvkjch fjiksVZ dks ;gka ij ns[ksa: http://ncrb.nic.in/

7   fnYyh esa ;w,u dh efgykvksa ds lg;ksx ls fd;s x;s losZ fn[kkrk gS fd lkoZtfud ifjogu esa 95 izfr'kr efgyk,a vkSj yM+fd;ka vlqjf{kr eglwl djrh gSa( ¼2013, Qjojh 20½. 
https://www.unwomen.org/en/news/stories/2013/2/un-women-supported-survey-in-delhi ls fy;k x;k

 http://www.mospi.gov.in/sites/default/files/reports_and_publication/statistical_publication/social_statistics/Chapter_4.pdf

8 pdzorhZ, Vh- eq[kthZ, ,, jpiYyh, ,l, 'kkg, ,l- dzkbe ,aM owesUl yscj QkslZ ikfVZlis'ku- 2014. https://www.isid.ac.in/~epu/ acegd2014/papers/SaraniSaha.pdf  
ls fy;k x;k

1-  ifjp; v/;;u dh vko';drk 
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50.7%

12%

51.6%

15.6%

3

dk;Z'kfDr esa
Hkkxhnkjh
nj

e/; izns'k

jktLFkku



gky ds v/;;uksa us efgykvksa ds f[kykQ fgalk vkSj efgykvksa dh dk;Z cy esa 

Hkkxhnkjh ds chp laca/k fn[kk;k gSA çeq[k Hkkjrh; 'kgjksa esa ls] Hkkjr dh 

tux.kuk vkSj 2011 ds ,u,l,lvks ¼us'kuy lSEiy losZ vkxsZukbts'ku½ ds 

vk¡dM+ksa ds vuqlkj] fnYyh us 53-1 izfr'kr dh Hkkxhnkjh dh nj ds eqdkcys 

10-6 dh Hkkxhnkjh nj ds lkFk lcls de efgyk dk;Zcy dh Hkkxhnkjh 

fjdkWMZ dhA e/; izns'k vkSj egkjk"Vª jkT; esa Hkh ;gh fLFkfr gSA ,u,l,lvks 

¼us'kuy lSEiy losZ vkxsZukbts'ku½ 2011 ds vkWdM+ksa ds vuqlkj] jktLFkku 

vkSj e/; izns'k us ns'k esa lcls de efgyk dk;Zcy dh Hkkxhnkjh dh nj 
8 fjdkWMZ dh gSA

gkykafd efgyk Hkkxhnkjh dh bl rjg dh nj ds fy, lqj{kk vkSj 

ifjorZuh;rk ,dek= dkjd ugha gSa] ysfdu os blesa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs 

gSaA tc efgykvksa ds f[kykQ vijk/k dk ekuk x;k [krjk T;knk gksrk gS rks 
9

efgykvksa dh dk;Zcy esa Hkkx ysus dh de laHkkouk gksrh gSA  os mu txgksa ls 

cprh gSa tks vlqjf{kr ekus tkrs gSa ;k ftls oks vlqjf{kr ekurh gSaA tc 

efgyk lkoZtfud ifjogu esa fdlh Hkh rjg dh fgalk ;k mRihM+u dk lkeuk 

djrh gSa] rks bldk çHkko c<+ tkrk gS vkSj og lh/ks mudh vkfFkZd vkSj 

lkekftd igqap dks çHkkfor djrk gSA lkFk gh] tSls fd efgyk,a ikjaifjd 

:i ls cPpksa vkSj cqtqZxksa dh eq[; ns[kHkkydrkZ dh Hkwfedk fuHkkrh gSa] blfy, 

ifjorZuh;rk dh vktknh dh mudh deh dk muds ifjokjksa ij izfrdwy 

vkfFkZd izHkko iM+ ldrk gSA 

    

fo'ks"k :i ls lkoZtfud ifjogu esa] efgykvksa ds fy, lqj{kk ds eqís dks 

fnYyh esa fnlacj 2012 esa vius iq#"k fe= ds lkFk cl esa ;k=k djrs le; 

;qorh dk Øwjrk ls cykRdkj vkSj mldh ekSr ds ckn bls ehfM;k dk cgqr 

/;ku vkSj egRo feykA fuHkZ;k dsl ds :i esa tkuh tkus okyh ?kVuk us iwjs 

ns'k esa tu vkdzks'k dks tUe fn;k ftlds ifj.kkeLo:i ljdkj] iqfyl] 

U;k;ikfydk vkSj ukxfjd lekftd lewgksa ls fofHkUu çfrfØ;k,a vk;hA 

efgykvksa dh lqj{kk Hkkjr ds NksVs 'kgjksa esa Hkh ,d egRoiw.kZ fpark gSA 

gkykafd] bu 'kgjksa esa efgykvksa ds f[kykQ vijk/kksa uss fnYyh vkSj eqacbZ tSls 

cM+s egkuxjksa dh rqyuk esa leku Lrj dk laokn vkSj dojst mRiUu ugha 

fd;k gSA vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa efgykvksa dh mifLFkfr c<+kus ds fy, NksVs 

'kgjksa esa lqjf{kr lkoZtfud ifjogu dh miyC/krk lqfuf'pr djuk Hkh 

mruk gh egRoiw.kZ gSA yacs le; rd pyus okyk 'kgjh fodkl lqfuf'pr 

djus ds fy,] efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dh ;k=k ds iSVuZ dks le>uk vkSj 

,dh—r djuk vkSj 'kgjh ifjogu esa mudh vko';drkvksa vkSj fparkvksa dk 

lek/kku djuk vfuok;Z gSA

9  pdzorhZ, Vh, eq[kthZ, ,, jpiYyh,,l, 'kkg, ,l.  dzkbe ,aM owesUl yscj 
QkslZ ikfVZlis'ku. 2014. 
https://www.isid.ac.in/~epu/acegd2014/papers/SaraniSaha.pdf  ls fy;k x;k

vkfFkZd rdZ

4

8.         http://www.mospi.gov.in/sites/default/files/reports_and_publication/
            statistical_publication/social_statistics/Chapter_4.pdf



2- efgykvksa dh ifjorZuh;rk ds fy, pqukSfr;ka

;g [kaM mu eq[; pqukSfr;ksa dks js[kkafdr djrk gS ftudk fyax mÙkjnk;h ifjogu ;kstuk esa lek/kku djus dh 
vko';drk gS%

2-1- efgykvksa dh ;k=k dh 
t:jrksa vkSj O;ogkj esa varj
**efgykvksa dk ;k=k djus dk rjhdk 
iq:"kksa ls vyx gksrk gS vkSj bl varj dks 
xgjs vkSj LFkkbZ vlekrkvksa ds }kjk o.kZu 
fd;k tkrk gSA fdlh Hkh 'kgjh {ks= ds 
Hkhrj] efgykvksa ds ikl ifjogu ds futh 
vkSj lkoZtfud nksuksa lk/kuksa rd de 
igq¡p gksrh gS] tcfd mlh le; esa vius 
?kj ds ;k=k ds cks> dk vf/kd fgLlk 
ekurh gSa vkSj çtuu vkSj ns[kHkky dh 
ftEesnkfj;ksa ls tqM+h vf/kd ;k=k,¡ djrh 
gSaß

  & ¼ihVlZ 2013½

nqfu;k Hkj ds v/;;uksa ls irk pyk gS fd efgykvksa dh ;k=k dk iSVuZ 
iq#"kksa ls vyx gSaA vkerkSj ij] efgyk,a iq#"kksa dh rqyuk esa vDlj de] 
ysfdu NksVh ;k=k,a ¼le; vkSj nwjh nksuksa esa½ djrh gSaA

efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, ,d lqjf{kr lkoZtfud ifjogu og gS 
tks fo'oluh; gS] bLrseky djus esa vklku gS] vkSj mudh ;k=k dh 

10vko';drkvksa ds fy, mi;ksxh gSA

½kylfylf¼ kyk`a[
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efgyk dh 
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10-  ;w,u owesu- lsQ ifCyd ifjogu QkWj ;wesu ,aM xYlZ- ¼2010 vDVwcj 30½-
     http://www.endvawnow.org/en/articles/252-safe-public-transit-for-women-and-girls-.html ls fy;k x;k



2-1-1 ns[kHkky ds fy, ifjorZuh;rk

vkerkSj ij] efgykvksa dh ;k=k ds rjhds dh ns[kHkky dh 

ifjorZuh;rk ds :i esa o.kZu fd;k tkrk gSA efgyk,a ?kj ds 

j[k&j[kko esa vius çtuu dk;Z ls tqM+h vf/kd ;k=k,¡ djrh gSaA 

mlds }kjk **psu fVªi** dh T;knk laHkkouk gksrh gS] bld eryc 

gS fd os dbZ mís';ksa ds fy, ;k=k djrh gSa vkSj vius xarO; rd 

igqapus ls igys dbZ txgksa ij :drh gSaA mnkgj.k ds fy, mudk 

xarO; dke dk LFkku gks ldrk gS ysfdu jkLrs esa vius cPPkks dks 

NksM+us ;k mUgsa ysus ds fy, Ms ds;j ;k Ldwy ij :d ldrh gSa ;k 

nSfud ?kjsyw vko';drkvksa ds fy, xzksljh ;k esfMdy LVksj ij 

:d ldrh gSaA bldk ;g Hkh eryc gS fd efgykvksa dks 

lkoZtfud ifjogu ds dbZ lk/kuksa dh t:jr gksrh gS ftlds 

dkj.k mudh ;k=k dk [kpZ c<+ tkrk gSaA 

efgykvksa ls] [kklrkSj ij ijkaifjd lektksa esa] ifjokj esa eq[; 

ns[kHkkydrkZ gksus ds dkj.k vfrfjDr ftEesnkjh dks iwjk djus dh 

mEehn dh tkrh gSA efgykvksa ds }kjk dh tkus okyh ;k=k dks uk 

dsoy fVªi psfuax ds :i esa  of.kZr fd;k tkrk gS cfYd mlesa 

gkFk esa lkeku dks ysdj pyus dh ;k fuHkZj yksxksa ¼cqtqZx ;k 
11 

cPpksa½ ds lkFk gksus dh mPp laHkkouk gksrh gSA dbZ fodkl'khy 

ns'kksa esa] vkenuh ds fy, dh tkus okyh ;k=k ¼mRiknd½ dks 

iztuu ¼ns[kHkky djus½ okyh ;k=k dh rqyuk esa T;knk egRoiw.kZ 

ekuk tkrk gSA ifj.kkeLo:i] iq#"kksa dks vkerkSj ij efgykvksa dh 

rqyuk esa igys eksVj pkfyr ifjogu dh lqfo/kk feyrh gSA 

blfy,] fodkl'khy nqfu;k esa vf/kdrj efgykvksa dh futh vkSj 

lkoZtfud nksuksa rjg ds ifjogu rd lhfer igqap gksrh gSA 

vf/kdrj efgyk,a nSfud ;k=k dh vko';drkvksa dks iwjk djus 

ds fy, ;k rks iSny pyrh gS] lkoZtfud ifjogu ds 

vukSipkfjd lk/kuksa dk bLrseky djrh gSa ;k miyC/k lkoZtfud 

ifjogu dk bLrseky djrh gSaA fo'kk[kkiV~Vue] vka/kz izns'k] 

Hkkjr esa efgykvksa ds }kjk dh x;h lHkh ;k=k esa 71 izfr'kr iSny 
12FkhA  Hkkjr ds vU; NksVs 'kgjksa esa Hkh ;gh izpyu gSA jkaph esa] 59 

13izfr'kr efgyk,a dke ds fy, iSny x;h Fkh  tcfd gtkjhckx esa 

76 izfr'kr efgyk,a muds 'kkSf{kd laLFkku ;k dke dh txg 
14 

iSny x;h FkhA

11 efgykvksa dh lqjf{kr] dq'ky vkSj lLrh ;k=k dh ck/kkvksa dks igpkusaA 
¼2010] vDVwcj 30½ 

 http://www.endvawnow.org/en/articles/286-recognise-the-barriers-to-

womens-safe-efficient-andaffordable-travel.html  ls fy;k x;k
12  frokjh, th-( 2014- efgykvksa ds fy, lqjf{kr ;k=k dks lqfuf'pr 

djus ds fy, ;kstuk cukuk vkSj fMtkbfuax. baVjus'kuy VªkaliksVZ 
Qksje.fMLd'ku isij uacj- 2014-04-

13  vkbZVhMhih- lHkh ds fy, ifjorZuh;rk:jkaph ds fy, ,d j.kuhfrd 
ifjogu ;kstuk- jkaph% vkbZVhMhih, 2015-
https://itdpdotorg.wpengine.com/wp-content/uploads/2015/09/Mobility-

for-all-A-strategic-transportation-plan-for-Ranchi.pdf ls fy;k x;k
14  tkxksjh- 2016- jkaph vkSj gtkjhckx esa efgykvksa ds f[kykQ fgalk ij 

v/;;u% , flIuksfll- ubZ fnYyh% tkxksjh-
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lkoZtfud ifjogu dk bLrseky djrs le; efgykvksa dh ;k=k ds 

rjhds vkSj lqj{kk dh mudh /kkj.kk lkaL—frd vkSj lkekftd 

ekunaMksa ls cgqr T;knk çHkkfor gksrh gSA Hkkjr esa] xSj&lacaf/kr 

iq#"kksa ds lkFk djhch laidZ esa vkus okyh efgykvksa ds f[kykQ 

lkekftd ekunaM] vkSj ,slk djus ij lkekftd dyad vkSj ] 

ijs'kkuh mudh ifjorZuh;rk vkSj lkoZtfud ifjogu ds mi;ksx 

dks lhfer djrk gSA ;g detksj lkekftd fLFkfr dh efgykvksa 

ds fy, ,d cM+h pqukSrh gS ftuds ikl ifjorZuh;rk ds lhfer 

fodYi gSaA

blds vykok] lekt dk iq:"k iz/kku gksuk efgykvksa dh Lora=rk 

ds fy, ck/kd ds :i esa dke djrk gSA ykgkSj esa lsaVj QkWj 

bdksukWfed fjlpZ bu ikfdLrku ¼lhbZvkjih½ ds }kjk fd;s x;s 

,d v/;;u ls irk pyk fd ;g fu/kkZfjr djus esa iq:"kksa us eq[; 

Hkwfedk fuHkkbZ fd D;k ?kj ifjokj dh efgyk lnL; ;k=k djsaxs ;k 

ugha vkSj dSlsA ykgkSj ftys esa gkmlgksYM losZ esa] ;g ik;k x;k Fkk 

fd 21 izfr'kr iq:"k efgykvksa dks cgqr T;knk grksRlkfgr djrs gSa 

tcfd 50 izfr'kr ?kj dh efgyk lnL;ksa dks de txg¼lokjh½ 

okys okguksa esa bLrseky djus ds fy, grksRlkfgr djrs gSaA 

15  ,ysu, ,p-( 2018- fyax mÙkjnk;h 'kgjh ifjorZuh;rk ds fy, 
–f"Vdks.k: lLVsuscy VªkaliksVZ:fodkl'khy 'kgjksa esa ikWfylh&esdlZ ds 
fy, ,d lzks'kZcqd ekWM~;wy 7- 
https://sutp.org/files/contents/documents/News/2018%20May/TUMI_SUT

P_GIZ_Module%20Gender%20and%20Transport%202018.pdf  ls fy;k 
x;k 

2-1-2 lkaLÑfrd vkSj lkekftd fu;eksa 
     dk izHkko%
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efgykvksa dks ifjorZuh;rk ds fy, vf/kd çfrca/kksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gS D;ksafd os vDlj vkenuh okyh xfrfof/k;ksa ds 

lkFk cPpksa dh ns[kHkky] çtuu vkSj vU; ?kjsyw ftEesnkfj;ksa dks 

iwjk djrh gSaA blds dkj.k] efgykvksa ds ikl le; dh deh 

vkSj muds vkfFkZd :i ls de lfdz; gksus dh T;knk laHkkouk 

gksrh gSA efgyk,a QqyVkbe vkSj mPp Hkqxrku okys jkstxkj ds 

volj dks ysus esa vl{ke gksrh gSaA ;g ckr mUgsa vkfFkZd :i ls 

nwljksa ij fuHkZj cukrh gSA 

lkoZtfud ifjogu dks bLrseky djus ds fy, xjhch lcls 

cM+h pqukSfr;ksa esa ls ,d gSA yksxksa dks lkoZtfud ifjogu ds 

fofHkUu lk/kuksa dk bLrseky djus ds ckjs esa pquko djus dh 

vko';drk gksrh gSA efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds xjhch ls 

çHkkfor gksus dh vf/kd laHkkouk gSA efgykvksa dks muds 

vklikl ds ckgj dke djus dk ekSdk dks NksM+us ds fy, tkuk 

tkrk gS vxj mUgsa Mj gS fd ifjogu dk fdjk;k egaxk gSA 

xjhch ifjorZuh;rk dks tfVy cukrh gS vkSj ifjogu fodYiksa 

dh deh xjhch dks tfVy cukrh gSA 

vkerkSj ij] O;fDrxr lqj{kk ds dkj.k efgyk,a lkoZtfud ifjogu 
dk bLrseky djus ds ckjs esa vf/kd fpafrr gksrh gSaA lqj{kk fofHkUu 
çdkj dh gks ldrh gSA bl fjlpZ ds laca/k esa ekuh x;h lqj{kk 
efgykvksa ds lkoZtfud ifjogu ls ;k=k ds lHkh pj.kksa ds nkSjku 
efgykvksa ds vkjke ds Lrj lgtrk vkSj tksf[ke dh /kkj.kk dks 
lanfHkZr djrh gSA ekuh x;h lqj{kk esa ;k=k djrs le; bjknru 
vijk/kh] ;k fdlh vU; vlkekftd dk;Z 'kkfey gS] blesa mRihM+u 
¼'kkjhfjd] ekSf[kd]ns[kdj½ pksjh] ccjZrk Hkh 'kkfey gSA ekuh x;h 
lqj{kk vkSj lkoZtfud ifjogu ds chp ,d lg&laca/k ekStwn gSA 
vDlj] vijk/k dk Mj vlqj{kk dh Hkkouk iSnk djrk gS] [kklrkSj ij 
efgykvksa esa vkSj os mu txgksa ls cprh gS tgka ij vijk/k vkSj 
vlkekftd O;ogkj gksus dh laHkkouk gksrh gSA 

efgyk,a lkoZtfud txgksa vkSj lkoZtfud ifjogu dk bLrseky 
djrs le; vius nSfud thou esa fdlh izdkj dh fgalk vkSj mRihM+u 
dk lkeuk djrh gSA mRihM+u fofHkUu :i ys ldrk gS tSls ekSf[kd 
mRihM+u ftlesa etkd mM+kuk] fp<+kuk] n`'; mRihM+u tSls ?kwjuk ;k 

17 dVk{k ;k 'kkjhfjd ;k ;kSu :i tSls Nwuk] tcnZLrh Nwuk vkfnA
2010 esa fnYyh esa tkxksjh }kjk fd;s x;s v/;;u ls irk pyrk gS fd 
85-4 izfr'kr efgykvksa us dgk fd lkoZtfud LFkkuksa ij ;kSu 
mRihM+u cgqr vke gSA ;gh v/;;u ;g Hkh irk yxkrk gS fd 
efgyk,a vf/kdrj mRihM+u dk ckt+kj esa] blds ckn 83 izfr'kr esVªks 
LVs'kuksa esa] 82-4 izfr'kr] Ldqy vkSj dkWystksa ds vkl&ikl ds {ks=ksa esa 

18 
vkSj 79 izfr'kr vkS/kksfxdh; {ks=ksa esa lkeuk djrh gSaA xqokgkVh esa] 
;kSu mRihM+u lM+d ds fdukjs ¼49 çfr'kr½] lkoZtfud ifjogu ¼39 
çfr'kr½ dk bLrseky djrs le;] cktkjksa ¼39 çfr'kr½ esa vkSj 

19
lkoZtfud ifjogu ¼28 çfr'kr½ dh çrh{kk djrs le; gqvkA

2-2 efgykvksa dh ifjorZuh;rk ij 
    xjhch dk izHkko 

2-3 lkoZtfud ifjogu esa efgykvksa dh 
    lqj{kk dh fpark,a

8

16 xfofy;e, ds-( 2002. flVht vkWu n ewo: oYMZ cSad vcZu VªkaliksVZ LVªsVth fjO;w- 
http://siteresources.worldbank.org/INTURBANTRANSPORT/Resources/chapter5.pdf  ls fy;k x;k

17  ,ysu, ,p, onjpqjsu, ,e,  vkSj ;wfuoflZVh vkWQ dsi Vkmu-¼2016½. lsQ ,aM lkmaM: lkoZtfud 
ifjogu esa efgykvksa dh O;fDrxr lqj{kk ij baVjus'kuy fjlpZ.yanu½ ,QvkbZ, QkmaMs'ku. 
https://www.fiafoundation.org/media/224028/safe-and-sound-report-print.pdf. ls fy;k x;k 

18  tkxksjh] ;w,u owesu- ¼2011½ efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, fgalk eqDr 'kgj igy.cslykbu losZ dh 
fjiksVZ fnYyh 2010-

19  ukFkZ-bZLV usVodZ ¼2013½% VwoMZl , lsQj flVh QkWj owesu&xqokgkVh esa ukWFkZ bZLV usVodZ ds }kjk ,d 
losZ, 2012-13- http://www.northeastnetwork.org/resources/towards-safer-city-women. ls fy;k x;k 



'kgjh ;kstuk lqjf{kr vkSj lekos'kh lkoZtfud LFkkuksa ds 
fuekZ.k ds fy, lcls egRoiw.kZ gSaA fo'ks"k eqn~nksa esa LVªhVykbV~l 
dh vuqifLFkfr] ifjogu LV‚i ij [kjkc ;k dksbZ çdk'k 
O;oLFkk ugha gksuk] LV‚i ij [kjkc lajpuk] i;kZIr txg dh 
vuqiyC/krk] QqVikFk ij vojks/k] lkoZtfud 'kkSpky;] ihus ds 
ikuh vkfn tSlh lkoZtfud lqfo/kkvksa dh vuqiyC/krk 'kkfey 
gSA blds vykok] ifjogu ds vanj Hkh eqn~ns gSa tSls lhV~l dh 
deh] T;knk HkhM+ gksuk vkSj ykbfVax dh deh ftudk lqj{kk ds 
Hkkouk ij izHkko iM+rk gSA

;s eqís lkoZtfud ifjogu esa efgykvksa dh nSfud ifjorZuh;rk 
dks çHkkfor djrs gSa] ftlds dkj.k mUgsa vius ;k=k dss rjhds 
dks cnyus ds fy, etcwj fd;k tk ldrk gSA LVªhVykbV~l dh 
vuqifLFkfr ds ekeys esa] efgykvksa dks va/ksjh lM+dksa ds dkj.k 
Mj yxrk gS] os vtufc;ksa ls mRihM+u ds fy, ;k lM+d ds 
fdukjs fxjus ;k fQlyus ls Mjrh gSaA ,slh fLFkfr;ksa esa] efgyk,a 
vDlj va/ksjk gksus ds ckn ckgj uk tkuk ilan djrh gSaA 
efgyk,a lewg esa tkus dh dksf'k'k djrh gSa] ;k yacs ekxZ ls 
tkrh gSa tks vPNh rjg ls jkS'ku gksrs gSA dbZ ckj] mUgsa ,d 
ifjfpr O;fä ds lkFk tkus dh vko';drk eglwl gksrh gS] 
T;knkrj ekeyksa esa ifjokj ds fdlh lnL; ds lkFk tkrh gSa 
tCk va/ksjk gksus ds ckn ckgj tkus dh vko';drk gksA QqVikFkksa 
dh [kjkc fLFkfr ,d vU; dkjd gS tks efgykvksa dh ;k=k dks 
vlqjf{kr vkSj vlqfo/kktud cukrk gSA QqVikFkksa ij i;kZIr 
txg u gksus ds dkj.k] os mu lM+dksa ij pyus ds fy, etcwj 
gksrh gSa tgk¡ nq?kZVukvksa vkSj pksV  yxus dk [krjk gksrk gSaA

T;knk HkhM+HkkM+ Hkh fo'ks"k :i ls efgykvksa ds fy, ;k=k dks 
vlqjf{kr cukrk gSA efgykvksa dks HkhM+HkkM+ okys okguksa esa mu 
iq#"kksa ds ikl gksus ds fy, etcwj fd;k tkrk gS tks dHkh&dHkh 
efgykvksa dk ;kSu mRihM+u djus ds fy, bl ekSds dk bLrseky 
djrs gSaA HkhM+HkkM+ okys lkoZtfud ifjogu iq#"kksa dks 
vuko';d :i ls efgykvksa dks /kDdk nsus vkSj [kqn dks jxM+us 

dk volj çnku djrk gSA ;g efgykvksa ds fy, dkQh ijs'kku 
djus okyk gS vkSj mUgsa xaHkhj :i ls çHkkfor dj ldrk gSA bl 
rjg dh leL;kvksa ls fuiVus ds fy,] efgyk,a de HkhM+ okys 
okguksa ds fy, yacs le; rd bartkj djrh gSa ;k v‚Vks tSls 
vf/kd egaxs lk/kuksa dks pqurh gSaA

efgykvksa dss vkjke ls vkSj fuMj gksdj ;k=k djus ds fy,] ;g 
egRoiw.kZ gS fd os viuh iwjh lkoZtfud ifjogu ;k=k dks 
lqjf{kr ekusaA blesa xarO; ls LVkWi rd vkuk&tkuk] LVkWi ij 
çrh{kk djuk] okgu ij p<+uk vkSj iafDrc) gksuk vkSj okgu ds 
vanj lQj¼;k=k½ 'kkfey gSA ;k=k ds fdlh Hkh fgLls esa lqj{kk 
dh deh efgykvksa ds vkRefo'okl ij çfrdwy çHkko Mky 
ldrh gS] ftlls mudh ifjorZuh;rk vkSj rjDdh ds volj 
lhfer gks tkrs gSaA 

3-2 mRihM+u vkSj ;kSu mRihM+u

lajpuk ds vykok] mRihM+u vkSj [kklrkSj ij ij ;kSu mRihM+u 
dk lqj{kk dh /kkj.kk ij cgqr T;knk izHkko iM+rk gSA blesa 
fdlh Hkh izdkj dk mRihM+u 'kkfey gS; ns[kdj] ekSf[kd] ;k 
'kkjhfjd] ftlesa ?kwjuk] NsM+[kkuh] ihNk djuk] lg&;kf=;ksa] 
cl ds Mªkboj] daMDVj ds }kjk mRihM+u 'kkfey gSA mRihM+u 
'kSf{kd ;k vU; jkstxkj ls tqM+s voljksa dks ysus ds efgykvksa ds 
fu.kZ; dks çHkkfor djrk gSA bl fparkvksa dk lek/kku djus ds 
fy,] efgyk,a vDlj dbZ pht+sa djrh gS tSls lewg esa ;k 
ifjfprksa ds lkFk pyuk] ls¶Vh ,sIl dk bLrseky djuk] isIij 
Lizs] ls¶Vh fiu vkSj ,slh gh vU; pht+sa ysdj pyukA dbZ 
ekeyksa esa] efgykvksa dks ;k rks nwljk :V ysus ;k ifjogu dk 
dksbZ nwljk ek/;e ysus ds fy, ;k lcls [kjkc ekeys esa mudh 
f'k{kk ;k ukSdjh dks NksM+us vkSj ?kj ls ckgj uk fudyus ds fy, 
etcwj fd;k x;k gSaA ,d 'kgj esa lqjf{kr ifjorZuh;rk dk 
vf/kdkj lkoZtfud ifjogu ç.kkfy;ksa vkSj 'kgjksa esa mudh 
;kstuk ds lkFk cgqr T;knk tqM+k gqvk gSA blfy,] lHkh ds fy, 
lqj{kk lqfuf'pr djuk egRoiw.kZ gS] [kklrkSj ij efgykvksa ds 
fy, D;ksafd os mRihM+u ds fy, T;knk detksj gSa tks mUgsa 
izHkkfor djrk gS vkSj voljksa] mRikndrk rd mudh igqaap] 
vkRefo'okl vkSj thou dh xq.koRrk dks izHkkfor djrk gSA  

3- dkjd tks efgykvksa dh lqj{kk /kkj.kk esa ;ksxnku nsrs gSa

fofHkUudkjd lkoZtfud LFkkuksa vkSj lkoZtfud ifjogu esa efgykvksa dh lqj{kk dh /kkj.kk dks çHkkfor dj ldrs gSaA lqj{kk dh 
/kkj.kk vDlj mudh lkekftd] lkaL—frd vkSj vkfFkZd i`"BHkwfe] vk;q] lkoZtfud ifjogu ds mi;ksx dh vko`fÙk vkSj 'kgj esa jgus 
dh vof/k ds vk/kkj ij fofHkUu efgykvksa&mi;ksxdrkZ lewgksa ds chp fHkUu gksrh gSA ,sls dqN dkjd gks ldrs gSa tks efgyk vkSj 
iq#"k nksuksa dh lqj{kk ds fy, lkekU; vkSj egRoiw.kZ gksrs gSaA dkjd;k dkj.k tks efgykvksa dks vlqjf{kr eglwl djkrs gSa mUgsa foLr`r 
:i ls nks Jsf.k;ksa esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gS

3-1 'kgjh ;kstuk] lajpuk vkSj ifjogu 
    çca/ku lacaf/kr eqn~ns
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bl v/;;u ds fy, viukbZ x;h fdz;kfof/k esa mi;qDr ysDpj 

vkSj izkFkfed MsVk laxzg dh leh{kk ds fy, nks Lrjh; 

n`f"Vdks.k 'kkfey gSaA bl v/;;u ds fy, ek=kRed 

¼DokaVhVsfVo½ vkSj xq.kkRed ¼DokfyVsfVo½ izkFkfed MsVk dks 

,d= fd;k x;k gSA ek=kRed¼DokaVhVsfVo½ MsVk esa ls¶Vhfiu 

,Iyhds'ku dk bLrseky vkSj Åij fn;s x;s rhu 'kgjksa esa 

efgyk mRrjnkrkvksa ds lkFk lajfpr losZ iz'ukoyh iwNdj MsVk 

,d= djuk 'kkfey gSA losZ lkoZtfud LFkkuksa vkSj lkoZtfud 

ifjogu esa efgykvksa dh lqj{kk dh /kkj.kk dks le>us ij dsafnzr 

FkkA xq.kkRed ¼DokfyVsfVo½ MsVk dks eq[; 'kgjh ifjogu 

iznkrk ds lkFk Qksdl xzqi fMLd'ku ds ek/;e ls ,d= fd;k 

x;k FkkA lkFk gh] efgykvksa dh lkekftd vkSj vkfFkZd 

ifjorZuh;rk esa lkoZtfud ifjogu esa lqj{kk eqíksa ds çHkko dks 

le>us ds fy, bl v/;;u ds Hkkx ds :i esa efgyk 

mRrjnkrkvksa ds efgykvksa ds lkFk QhYM losZ

4-  n`f"Vdks.k vkSj fdz ;kfof/k

MsVk laxzg

dqy losZ% 219
Hkksiky% 77
Xokfy;j% 75
tks/kiqj% 67

'kgjh ifjogu 
iznkrkvksa ds lkFk 

Qksdl xzqi 
fMLd'ku

efgykvksa 
ds lkFk 

QhYM losZ

ls¶Vhfiu 
,Ii

dqy vkWfMV% 9]133
Hkksiky% 3]198
Xokfy;j% 2]387
tks/kiqj% 3]548

dqy ,QthMh%7
ljdkjh clsa
izkbosV clsa
vkWVks ¼'ks;MZ] izkbosV½
bZ&fjD'kk
vksyk] mcj

10



fjlpZ fMtkbu us lqfuf'pr fd;k fd efgyk mRrjnkrk fofHkUu vk;q&lewg] 'kkSf{kd vkSj lkekftd vkfFkZd i`"BHkwfe ls vkrh gSaA 

uhps tks/kiqj] Hkksiky vkSj Xokfy;j esa izkFkfed losZ esa 'kkfey 219 mRrjnkrkvksa ds izksQ+kby dk forj.k fn;k x;k gSA 

tSlk fd Åij fn[kk;k x;k gS] vf/kdrj mRrjnkrk ftldk losZ fd;k x;k og 26 ls 35 lky vk;q oxZ ds gSa] tcfd losZ fd, x, 

mRrjnkrkvksa dk lcls de vuqikr 56 o"kZ vkSj mlls T;knk vk;q oxZ esa gSA bl izdkj] mRrjnkrkvksa dh 'kkSf{kd izksQ+kby n'kkZrh gSa 

fd baVjO;w fd;s x;s 219 mRrjnkrkvksa ds chp] muesa ls vf/kdrj mRrjnkrkvksa us lhfu;j lsdsaMjh rd f'k{kk iwjh dh gS blds ckn 

23 izfr'kr ,sls mRrjnkrk gSa tks dHkh Ldwy ugha x;h gSaA mRrjnkrk dk cM+k izfr'kr dq'ky deZpkjh ¼35 izfr'kr½ gS vkSj mlds ckn 

vdq'ky deZpkjh ¼32 izfr'kr½ gSaA v/;kid] izksQslj] izkbosV vkSj ljdkjh deZpkjh dks dq'ky dk;Zcy vkSj vdq'ky deZpkfj;ksa esa 

?kjsyw ukSdj] fuekZ.k esa dke djus okys odZj vkSj efgyk osaMlZ gSaA 

5- fu"d"kZ

efgyk mRrjnkrkvksa dh tulkaf[;dh izksQ+kby%

dqy 219 efgyk mRrjnkrk

O;olk;

vk;q

f'k{kk

fo/kkFkhZ Äj cukus okyk vdq'ky etnwj dq'ky etnwj

dHkh Ldwy ugha x;s d{kk 5 rd d{kk 12 rd Lukrd ijkLukrd+ vkSj+ 
tulkaf[;dh 
¼219 efgykvksa 
dk ;ksx½ 

17%

18-25 lky 

23%

13%

25%

26-35 lky 

16%

20%

22%

36-45 lky 

34%

32%

22%

46-55 lky 

16%

35%

14%

55 lky + 

11%

11



5-1 losZ ls eq[; fu"d"kZ

gekjh fjlpZ n`<+rk ls n'kkZrh gS fd Hkksiky] Xokfy;j vkSj tks/kiqj 

'kgj esa efgyk,a lkotZfud LFkkuksa vkSj lkoZtfud ifjogu dks 

bLrseky djuk vlqjf{kr ekurh gSaA 1&5 ds ekinaM  ij] tgka 

1&dk eryc ���� iwjh rjg ls vlqjf{kr gS vkSj 5 dk eryc 

lqjf{kr gS] lHkh us 2 dk vkSlr Ldksj fn;kA 

efgyk,a lkoZtfud ifjogu ij fuHkZj gSa] tcfd] bls bLrseky 

djuk vlqjf{kr ikrh gSaA  

             

fp= 2% lkoZtfud ifjogu ds lcls T;knk bLrseky fd;s tkus 

okys lk/ku

gekjk v/;;u n'kkZrk gS fd bu rhu 'kgjksa esa efgyk vkcknh dk 

dkQh çfr'kr vius nSfud vkokxeu ds fy, cl rFkk v‚Vks] 

VkVk eSftd] bZ&fjD'kk vkfn tSls baVjehfM,V lkoZtfud 

ifjogu ij fuHkZj gSA Hkksiky esa 70% efgyk mRrjnkrk clksa dk 

bLrseky djrh gSa vkSj mlds ckn 43% mRrjnkrk vkWVks vkSj vkSj 

VkVk eSftd dk bLrseky djrh gSaaA Xokfy;j esa] 65% vius 

nSfud vkokxeu ds fy, v‚Vks vkSj VkVk eSftd ij Hkjkslk djrh 

gSaA dsoy 11% efgykvksa us clksa dk bLrseky djus ds ckjs esa 

crk;k ¼lkoZtfud clsa Xokfy;j esa ,d gky dh igy gSa½A

fp= 3% 'kgj es lcls vlqjf{kr LFkku

vkWVks@
'ks;MZ VSEiks@
VkVk eSftd

nksifg;k okgu 
¼LdwVj@
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43% 31%

50%62%63%

89% 86% 81% 68%

vlqjf{kr eglwl djus ds dkj.k 
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bu rhu 'kgjksa esa losZ fd;s x;s mRrjnkrk esa vf/kdrj us lkoZtfud LFkkuksa vkSj lkoZtfud ifjogu esa vlqjf{kr eglwl djus ds 
leku dkj.k crk,aA Hkksiky esa 96% efgykvksa us ikl esa u'kk@'kjkc dh fcdzh dks vlqjf{kr eglwl djus dk lcls egRoiw.kZ dkj.k 
crk;k gS] tcfd ,dkar ;k ,d lwulku txg esa gksus dks  Xokfy;j esa 97%  efgykvksa vkSj tks/kiqj esa 78%  efgykvksa us vlqjf{kr 
eglwl djus dk lcls egRoiw.kZ dkj.k ekuk FkkA lHkh rhuksa 'kgjksa esa yxHkx 65% efgyk,a lkoZtfud cqfu;knh lajpuk tSls 
LVªhVykbV~l vkSj lkoZtfud 'kkSpky;ksa ds [kjkc j[kj[kko ds dkj.k vlqjf{kr eglwl djrh gSaA

mRrjnkrkvksa us dbZ dkj.k crk,a tks efgykvksa ds fy, 
lkoZtfud LFkkuksa vkSj lkoZtfud ifjogu esa vlqjf{kr 
eglwl djus esa ;ksxnku nsrs gSaA mRrjnkrkvksa }kjk lwphc) 
fd;s x;s dqN mi;qDr dkj.k Åij fn, x, gSaA

Xokfy;j] Hkksiky vkSj tks/kiqj ds rhuksa 'kgjksa esa fd;s x;s 
QhYM losZ ds ifj.kke ls irk pyrk gS fd dbZ efgyk,a 
lkoZtfud ifjogu dks bLrseky djus vkSj mlds fy, 
bartkj djus dks vlqjf{kr ekurh gSaA 



lkoZtfud LFkkuksa vkSj lkoZtfud 
ifjogu esa efgykvksa dk ;kSu 
mRihM+u dk vuqHko

clksa vkSj 'ks;MZ v‚Vks ds lfØ; mi;ksxdrkZ gksus ds ukrs] 
efgykvksa dks vDlj lkoZtfud ifjogu dk bLrseky djrs 
le; Mjkous vkSj vfç; O;ogkj dk Mj eglwl gqvkA tks/kiqj] 
Hkksiky vkSj Xokfy;j esa baVjO;w fd;s x;s 219 mRrjnkrkvksa ds 
chp] 29% ¼62 mRrjnkrk½ us crk;k fd mUgksaus fiNys ,d lky 
esa lkoZtfud LFkkuksa esa ;kSu mRihM+u dk vuqHko fd;k gSA 
fu"d"kZ n'kkZrs gSa fd ;kSu mRihM+u dh ?kVuk,a fo/kkfFkZ;ksa ¼57-1 

%½ vkSj vfookfgr efgykvksa ¼50-1%½ ds chp dkQh T;knk Fkh] 
tks mudh csn~;rk dks n'kkZrh gSA dqyfeykdj] ;kSu mRihM+u 
dh ?kVuk,a Hkksiky ¼39%½ esa lcls T;knk vkSj mlds ckn 

Xokfy;j vkSj tks/kiqj ¼izR;sd esa 22 %½ esa ik;h x;h FkhA 

fp= 4 esa lkoZtfud LFkkuksa ij efgykvksa }kjk vuqHko fd, x, 
;kSu mRihM+u ds fofHkUu :iksa dks n'kkZ;k x;k gSA Hkys gh 
mRihM+u ds :iksa tSls ns[kdj ¼dVk{k] ?kwjuk½] ihNk djuk] 
ekSf[kd ¼etkd mM+kuk] lhVh ctkuk½ vkSj 'kkjhfjd ¼Nwuk] 
tcnZLrh Nwuk] eglwl djkuk½ ds gksus dks cM+s ekinaM ij 
crk;k x;k Fkk] fQj Hkh bls ;kSu geys ds :i esa xaHkhj ugha 
ekuk tkrkA

lkotZfud LFkkku ds izdkj ds laca/k esa tgka ;kSu mRihM+u lcls 
T;knk ckj gqvk Fkk] HkhM+HkkM+ okys txgksa dks ,slh txg ds :i 
esa crk;k x;k Fkk tgka ;g mRihM+u lcls T;knk ckj gqvk FkkA 
tSlk fd fp= 5 esa fn[kk;k x;k gS] yxHkx 50%  vkSj 39% 

mRrjnkrkvksa us lkoZtfud ifjogu vkSj lkoZtfud LFkkuksa ds 
:i esa ckt+kj dks crk;k Fkk tgka mRihM+u dk lcls vkerkSj ij 
vuqHko fd;k x;k FkkA 26% efgykvksa us lM+d ds fdukjs ij 
;kSu mRihM+u dk lkeuk djuk crk;k Fkk tcfd 16% 

mRrjnkrkvksa us lkoZtfud ifjogu dk bartkj djrs le; 
;kSu mRihM+u dk lkeuk djuk crk;k FkkA 

lkoZtfud ifjogu dk bLrseky djrs le; efgykvksa }kjk 
lkeuk fd, tkus okys ;kSu mRihM+u dh ?kVuk,a tks/kiqj ¼67%½ 
esa lcls T;knk vkSj mlds ckn Hkksiky ¼50%½ vkSj Xokfy;j 
¼35%½ esa FkhA baVjO;w ds nkSjku efgyk mRrjnkrkvksa ds lkFk 
ppkZ ls irk pyk fd os dHkh&dHkh daMDVj ds O;ogkj ls 
vlgt eglwl djrh FkhA ,d efgyk us dgk fd daMDVj 
tkucw>dj njokts ij [kM+k gksrk vkSj mls Nwus dh dksf'k'k 
djrk gSA efgykvksa us fnu] 'kke vkSj jkr esa mRihM+u eglwl 
fd;kA tcfd 42% mÙkjnkrkvksa us jkr dks lcls T;knk 
mRihM+u ds le; ds :i esa crk;k] 32 ls 34% mÙkjnkrkvksa us 

yxHkx 30 % efgykvksa us crk;k fd mUgksaus fiNys ,d lky 
esa ;kSu mRihM+u dk vuqHko fd;k gSA blesa ls 50% 
lkoZtfud ifjogu ds fdlh ek/;e dk bLrseky djrs le; 
gq, Fks rFkk 16% lkoZtfud ifjogu dk bLrseky djrs 
le; gq, FksA ¼fp= 5 ns[ksa½

fp= 4% vuqHko fd;s x, ;kSu mRihM+u ds :i

fp= 5 txg tgka efgykvksa us ;kSu mRihM+u dk vuqHko fd;k

lkoZtfud

 ifjogu
le; 

 

 
ckt+kj

 

lM+d

 
 ds 

fdukjs@
QqVikFk

 

lkoZtfud

 ifjogu

 dk

 
batrkj
djrs 
le;

ikdZ

ns[kdj
¼dVk{k]
?kwjuk½

 

ihNk
 djuk

 

ekSf[kd

 ¼etkd

 mM+kuk] 
lhVh

 
ctkuk½

'kkjhfjd
 ¼Nwuk] 

tcnZLrh

 
Nwuk] 
eglwl

 
djkuk½

  

;kSu
geyk] 
mRihM+u

fyax 
izn'kZu
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lkotZfud LFkkku ds izdkj ds laca/k esa tgka ;kSu mRihM+u lcls 

T;knk ckj gqvk Fkk] HkhM+HkkM+ okys txgksa dks ,slh txg ds :i 

esa crk;k x;k Fkk tgka ;g mRihM+u lcls T;knk ckj gqvk FkkA 

tSlk fd fp= 5 esa fn[kk;k x;k gS] yxHkx 50%  vkSj 39% 

mRrjnkrkvksa us lkoZtfud ifjogu vkSj lkoZtfud LFkkuksa ds 

:i esa ckt+kj crk;k Fkk tgka mRihM+u dk lcls vkerkSj ij 

vuqHko fd;k x;k FkkA 26% efgykvksa us lM+d ds fdukjs ij 

;kSu mRihM+u dk lkeuk djuk crk;k Fkk tcfd 16% 

mRrjnkrkvksa us lkoZtfud ifjogu dk bartkj djrs le; 

;kSu mRihM+u dk lkeuk djuk crk;k FkkA 

lkoZtfud ifjogu dk bLrseky djrs le; efgykvksa }kjk 

lkeuk fd, tkus okys ;kSu mRihM+u dh ?kVuk,a tks/kiqj ¼67%½ 

esa lcls T;knk vkSj mlds ckn Hkksiky ¼50%½ vkSj Xokfy;j 

¼35%½ esa FkhA baVjO;w ds nkSjku efgyk mRrjnkrkvksa ds lkFk 

ppkZ ls irk pyk fd os dHkh&dHkh daMDVj ds O;ogkj ls 

vlgt eglwl djrh FkhA ,d efgyk us dgk fd daMDVj 

tkucw>dj njokts ij [kM+k gksrk vkSj mls Nwus dh dksf'k'k 

djrk gSA efgykvksa us fnu] 'kke vkSj jkr esa mRihM+u eglwl 

fd;kA tcfd 42% mÙkjnkrkvksa us jkr dks lcls T;knk 

mRihM+u ds le; ds :i esa crk;k] 32 ls 34% mÙkjnkrkvksa us 

'kke vkSj nksigj dks Hkh vlqjf{kr le; crk;kA

fdlh Hkh 
mRrjnkrk us ;kSou 
mRihM+u ds ekeys 
dks iqfyl dks 
ugha crk;k 

D;ksa \
jkstejkZ dh mRihM+u dh 
?kVuk,a gksus dh /kkj.kk gSa
iqfyl ij Hkjksls dh deh 

iqfyl ls Mj yxuk 

iqfyl }kjk dksbZ dk;Zokgh ugha 
;k nsjh ls dk;Zokgh 

nksLrksa 
dks 
crkuk

   
Ifjokj ds 
lnL;ksa 
dks 
crkuk 

nks’kh 
O;fDr 
dk 
lkeuk 
djuk

ns[kus 
okys 
O;fDr;ksa 
ls enn 
ekaxuk 

dksbZ 
dk;Zokgh 
ugha dh

fp= 6% ;kSu mRihM+u dh ?kVuk dh izfrfdz;k esa dh x;h 
dk;Zokgh

efgykvksa ij vlqjf{kr lkoZtfud ifjogu dk izHkko

efgyk mRrjnkrkvksa ds lkFk losZ ls 
irk pyrk gS fd bu 'kgjksa esa dbZ 
efgykvksa ds fy, lkoZtfud ifjogu 
rd igqap vkSj mls bLrseky djuk 
pqukSrhiw.kZ gsA orZeku esa] lkoZtfud 
ifjogu ds lqjf{kr vkSj fo'oluh; 
lk/ku dh vuqifLFkfr esa] efgykvksa dks 
'kgj esa mudh ifjorZuh;rk dks lhfer 
djus ds fy, etcwj fd;k tk jgk gSA 
losZ esa 'kkfey 12% efgyk,a va/ksjs ckn 
ckgj ugha tkrh gSaA 10% efgykvksa us 
lqj{kk dh fparkvksa ds dkj.k lkoZtfud 
ifjogu dks bLrseky djuk can dj 
fn;k gSA lkoZtfud ifjogu esa ;s 
pqukSfr;ka efgykvksa dh rjDdh vkSj 
thou esa dqyfeykdj fodkl dks 
izfrdwy :i ls izHkkfor djrh gSaA  

15

izfrcaf/kr ifjorZuh;rk

vlqjf{kr 
lkoZtfud 
ifjogu

lhfer vkfFkZd 
vkSj lkekftd 
volj ¼ekSds½



5-2 Qksdl xzqi fMLd'ku ls eq[; 
    fu"d"kZ

Hkksiky] Xokfy;j] vkSj tks/kiqj esa fofHkUu 'kgjh ifjogu iznkrk 
ds lkFk Qksdl xzqi fMLd'ku ¼,QthMh½ fd;k x;k FkkA izR;sd 
,QthMh ds fy, ifjogu iznkrk ds 10&12 izfrHkkfx;ksa ds 
lewg dks 'kkfey fd;k x;k FkkA rhu 'kgjksa esa 7 ,QthMh FkkA 

,QthMh dk foooj.k uhps Vscy 1 esa fn;k x;k gS :

Vscy 1 Qksdl xzqi fMLd'ku dk fooj.k n'kkZ jgh gS

Xokfy;j
dqy ,QthMh

2

tks/kiqj
dqy ,QthMh

2

Hkksiky
dqy ,QthMh

3

VkVk eSftd ¼8&lhVj baVjehfM,V 
lkoZtfud ifjogu ds okgu½] 
fodze VSEiks ¼8 lokfj;ksa rd dh cSBus 
dh {kerk ds lkFk 3&Oghyj okgu½] 
vkWVkst] bZ&fjD'kk] izkbosV VSDlh] 
vksyk VSDlh ¼ ,i vk/kkfjr izkbosV 
VSDlh lfoZl½ 

jsM cl] feuhcl] 'ks;MZ vkWVks] fjtoZ 
fd;s tkus okys vkWVks] VkVk eSftd] 
dSc ¼vksyk] mcj½ 

flVh cl ¼izkbosV½] 'ks;MZ vkWVks] 
fjtoZ fd;s tkus okys vkWVks] 
VkVk eSftd] dSc ¼vksyk] mcj½

,QthMh us lkoZtfud ifjogu esa efgyk lqj{kk ds eqís ds ckjs 
esa iq#"k ifjogu çnkrkvksa ds –f"Vdks.k ds ckjs esa cgqewY; 
tkudkjh çnku dhA blus rhu fV;j 2 'kgjksa esa lkoZtfud 
ifjogu rd igqapus vkSj mudk bLrseky djrs le; efgykvksa 
ds }kjk muds jkstejkZ ds thou esa vkus okyh pqukSfr;ksa dks 
le>us esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ xbZ FkhA
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,QthMh ds vf/kdrj izfrHkkfx;ksa us eglwl fd;k fd lkoZtfud 

ifjogu esa ;kSu mRihM+u dh ?kVuk,a de FkhA muesa ls dbZ 

izfrHkkfx;ksa us crk;k fd ,slh ?kVuk,a muds okguksa esa ugha gqbZ gSa 

vkSj uk gh mUgksaus bl rjg dh ?kVukvksa ds ckjs esa lquk gSA muesa 

ls cgqr de izfrHkkfx;ksa us lkoZtfud ifjogu esa ;kSu mRihM+u 

vkSj efgykvksa dh lqj{kk ds eqís ij [kqydj ckr dhA lkoZtfud 

ifjogu esa efgykvksa ds lkFk ;kSu mRihM+u ds eqís ij lkoZtfud 

ifjogu çnkrkvksa dh çfrfØ;k mlds foijhr Fkh tks efgykvksa us 

losZt+ esa crkbZ FkhA blls irk pyrk gS fd iq#"kksa vkSj efgykvksa 

}kjk vlqjf{kr ekuh tkus okyh /kkj.kk esa Li"V varj gSA ?kwjus tSls 

dk;Z vkSj O;ogkj ,d efgyk dks vlgt vkSj dqN fLFkfr;ksa esa 

vlqjf{kr Hkh cuk ldrs gSaA gkykafd] cl Mªkboj] daMDVj vkSj 

lg&;kf=;ksa lfgr iq#"k] vU; iq#"k ;k=h bl rjg ds O;ogkj ij 

/;ku ugha nsrs gSaA 

fuEufyf[kr ,QthMh ls 
fudys gq, fu"d"kZ dks 

çLrqr djrk gS%

ihfM+r dks 
nks"k nsuk

'keZ vkSj 
dyad dk Mj

ifjogu {ks= esa 
i;kZIr efgyk,a 
dke ugha djrh 
gSa

ifjogu 
iznkrkvksa ds 
}kjk lkeuk dh 
tkus okyh 
leL;k,a

mRihM+u dh ?kVuk 
dh izfrfdz;k

efgykvksa ds lkFk ;kSu mRihM+u dh ?kVukvksa dk lcls vke dkj.k 

tks fd Qksdl xzqi fMLd'ku ls mHkjk Fkk] og vuqfpr diM+s vkSj 

efgyk ;kf=;ksa dk O;ogkj FkkA ifjogu iznkrk ekurs gSa fd 

efgyk,a vkSj yM+fd;ka vklkuh ls ,sls ekeyksa dk f'kdkj gksus ls 

cp ldrh gSa] ;fn os dqN [kkl rjg ds diM+s iguus ls cprh gSa 

¼VkbV fQfVax ds diM+s] NksVh Mªsl½ vkSj ,gfr;krh mik; djrh gSa 

tSls fd va/ksjk gksus ds ckn vdsys ckgj uk fudyukA

tc os ¼efgyk,a½ NksVs diM+s igurh gSa] rks yksx mu 
ij fVIi.kh djus ;k mUgsa ?kwjus ds fy, ck/; gksrs 
gSaA^^

ifjogu iznkrk] Xokfy;j

eSaus yM+fd;ksa dks lkoZtfud :i ls yM+dksa ds lkFk 
/kweziku djrs vkSj 'kjkc ihrs ns[kk gSA os [kqn eqlhcr dks 
vkeaf=r djrhs gSaA^^          

ifjogu iznkrk] Xokfy;j

ifjogu iznkrkvksa ds lkFk ppkZ ls ;g ckr mHkj dj vkbZ fd bu 

'kgjksa esa vf/kdrj efgyk,a lekt esa 'keZ ds Mj ls mRihM+u dh 

?kVukvksa ds ckjs esa ckr uk djuk ilan djrh gSaA efgyk,a vius 

vkSj vius ifjokj dk uke [kjkc gksus ¼cnukeh½ ls cpus ds fy, 

pqi jguk pqurh gSaA

** dbZ efgyk,a vius vkSj vius ifjokj dk uke [kjkc 
gksus ¼cnukeh½ ls cpus ds fy, pqi jguk pqurh gSaA**

                           
ifjogu iznkrk] Hkksiky

ihfM+r dks nks"k nsuk

'keZ vkSj dyad dk Mj
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dbZ lektksa esa efgykvksa dh Hkwfedk iq:"k iz/kku ekufldrk ls 
tqM+h gS] tks efgykvksa dks x`fgf.k;ksa vkSj ekrkvksa tSlh ikjaifjd 
Hkwfedkvksa dk ikyu djus dks fu/kkZfjr djrh gSA ;g iq:"k iz/kku 
ekufldrk ifjogu çnkrkvksa ds O;ogkj vkSj lksp dks cgqr T;knk 
çHkkfor djrh gS] tks eglwl djrs gSa fd ifjogu {ks= efgykvksa ds 
fy, ,d vijaijkxr gS vkSj  ,slk yacs vkSj vçR;kf'kr dke ds 
?kaVs vkSj fofHkUu lkekftd&vkfFkZd i`"BHkwfe ds yksxksa ds lkFk 
ckrphr tSlh otgksa ds dkj.k gSA

gkykafd iq#"k ifjogu çnkrk bl {ks= esa efgykvksa ds lkFk dke 
djus dks rS;kj gSa] ij os mUgsa Åij crk, x;s dkj.kksa dh otg ls 
ifjogu {ks= esa 'kkfey gksus ds fy, çksRlkfgr ugha djrs gSaA 

ifjogu {ks= esa i;kZIr efgyk,a dke ugha djrh gSa

ifjogu iznkrkvksa ds }kjk lkeuk dh tkus okyh 
leL;k,a

Hkksiky esa ifjogu çnkrkvksa us dgk fd os chlh,y,y ¼Hkksiky 
flVh fyad fyfeVsM½ ;k futh Bsdsnkj ls pqukSfr;ksa dk lkeuk 
djrs gSa] tc os iq#"kksa }kjk efgykvksa ds lkFk mRihM+u djus ij 
efgykvksa dh enn djus dh dksf'k'k djrs gSaA Mªkboj vkSj 
daMDVlZ dks vf/kdkfj;ksa ls dksbZ lg;ksx ugha feyrk gSA blds 
ctk;] mUgsa vius dke ds fnuksa vkSj dekbZ ij le>kSrk djuk 
iM+kA ,d ?kVuk ds ekeys esa] ;fn Mªkboj cl dks utnhdh iqfyl 
LVs'ku ;k cl LVSaM ij ys tkrk gS] rks fdlh dks Hkh ekud ¼LVSaMMZ½ 
lapkyu çfØ;kvksa ;k fn'kkfunsZ'kksa ds ckjs esa irk ugha gksrk gS] 
ftUgsa ,slh fLFkfr;ksa esa ikyu fd;k tkuk pkfg,A Mªkboj vkSj 
daMDVjksa dks yacs le; rd bartkj djuk iM+rk gS ftlds dkj.k 
muds dke ds ?kaVksa esa vDlj le>kSrk djuk iM+rk gSA ,slh 
fLFkfr;ksa esa mUgsa dksbZ eqvkotk ugha çnku fd;k tkrk gSA Mªkbojksa 
us crk;k fd] dbZ ckj chlh,y,y mUgsa vxys fnu Hkh MîwVh ugha 
nsrk gSA vxj os efgykvksa dh enn djus dh dksf'k'k djrs gSa rks 
Mªkboj vkSj daMDVj Hkh vijkf/k;ksa ls [krjs dk lkeuk djrs gSaaA 
cl esa ekStwn vU; ;k=h Mªkboj vkSj daMDVj dk 'kk;n gh dHkh 
leFkZu djrs gSaA yksx ,sls ekeyksa esa 'kkfey ugha gksuk pkgrs gSaA 
Mªkboj vkSj daMDVjksa ds lkeus vkus okyh ,slh pqukSfr;k¡ mUgsa 
viuh vkokt mBkus ls jksdrh gSa] Hkys gh os vius okguksa esa mRihM+u 
dh fdlh Hkh ?kVuk dks ns[krs gSaA

mRihM+u dh ?kVuk dh izfrfdz;k

Qksdl lewg ppkZ esa ifjogu çnkrk dh ;kSu mRihM+u ds eqíksa ij 
efgykvksa dh çfrfØ;k ij ,d foHkkftr jk; FkhA tcfd dqN us 
eglwl fd;k fd ,slh ?kVuk,a] D;ksafd os yxkrkj vk/kkj ij gksrh 
gSa dh Bhd ;gh gksxk fd bls vuns[kk fd;k tk,] vU; us eglwl 
fd;k fd fdlh ekewyh pht+ dks Hkh vuns[kk djuk vijk/kh dks 
çksRlkfgr djsxkA

**;fn efgyk,a pkgsa rks os ¼efgyk,a½ Mªkboj vkSj daMDVlZ cu 
ldrh gSa ysfdu ge mUgsa blds foijhr lq>ko nsaxsA ;g ,d 
dfBu ukSdjh gS ftlesa cgqr T;knk 'kkjhfjd rkdr vkSj le; 
dh vko';drk gksrh gS ftlesa vkerkSj ij efgyk,a l{ke ugha 
gksrh gS**

&  ifjogu iznkrk] tks/kiqj



ls¶Vhfiu ,Iyds'ku ls eq[; fu"d"kZ

ls¶Vfiu ,d rduhd IysVQkWeZ gS tks 'kgjksa vkSj lkoZtfud 
LFkkuksa dks efgykvksa ds fy, T;knk lqjf{kr vkSj lekos'kh  cukus 
ds fy, MsVk laxzg ds fy, ,Il dk bLrseky djrk gSA bl ,Ii 
ds dsanz esa ls¶Vh v‚fMV gSA ls¶Vh vkWfMV lkoZtfud LFkkuksa esa 
lqj{kk dh /kkj.kkvksa ds ckjs esa tkudkjh ,d= djus vkSj ewY;kadu 
djus ds fy, ,d Hkkxhnkjh Vwy gSA v‚fMV ukS ekinaMksa ij 
vk/kkfjr gS& jkr dh jks'kuh] [kqykiu] n`';rk] yksx] lqj{kk] pyus 
dh txg] lkoZtfud ifjogu dh miyC/krk] ySafxd fofo/krk 
vkSj HkkoukA çR;sd ekinaM dks 0@1@2@3 jsV fd;k x;k gS 
tgk¡ [k+jkc O;oLFkk dks 0 vkSj vPNh O;oLFkk dks 3 vad dh jsfVax 
nh xbZ gSA Hkkouk NksM+dj lHkh ekinaM iwjh rjg ls oLrqfu"B gSa 
vkSj ,d vPNh rjg ls ifjHkkf"kr funsZ'k ds vk/kkj ij jsV fd, 
x, gSaA

ls¶Vhfiu ds nks ,Iyhds'ku] ekbZ ls¶Vhfiu vkSj ls¶Vhfiu ukbV 
dks Xokfy;j] Hkksiky vkSj tks/kiqj esa MsVk laxzg ds fy, bLrseky 
fd;k x;k FkkA 9]000 ls T;knk ls¶Vh vkWfMV fd;s x;s Fks] vkSj 
laxzg fd;s x, MsVk dks bu 'kgjksa esa lkoZtfud ifjogu dh 
ekStwnk fLFkfr dks irk djus ds fy, fo'ysf"kr fd;k x;k gSA

ls¶Vh Ldksj 

,d fcanq dk ls¶Vh Ldksj ml LFkku ij lqj{kk dh /kkj.kk dks 
n'kkZrk gSA çR;sd v‚fMV ikWbaV ds fy, ;g 0 vkSj 5 ds chp dh 
la[;k gS] tgka 0 [kjkc gS ;kuh cgqr vlqjf{kr gS vkSj 5 
dqyfeykdj lqj{kk ds ekeys esa vPNk gSA uhps fn, x, ikbZ pkVZ 
esa n'kkZ;k x;k Hkksiky] Xokfy;j vkSj tks/kiqj esa çR;sd jsat esaa fiu 
dk çfr'kr forj.k gSA 

fp= 9% lqj{kk Ldksj% tks/kiqj

fp= 7% lqj{kk Ldksj% Hkksiky fp= 8% lqj{kk Ldksj% Xokfy;j 
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lglaca/k xzkQ

lglaca/k xzkQ Hkkouk] ukSos ekinaM ds laca/k esa lqj{kk v‚fMV ds 
vkB ekinaMksa esa ls çR;sd ds chp cuk, x;s lg&laca/k dks n'kkZrk 
gSA ls¶Vhfiu ,si ¼mi;ksxdrkZ }kjk rS;kj fd, x, v‚fMV½ }kjk 
,d= fd, x, MsVk ls irk pyrk gS fd ySafxd fofo/krk] yksx] 
jkr dh jks'kuh] pyus dh txg vkSj n`';rk dh jsfVax dk Hkkouk 
ij lcls T;knk izHkko gksrk gSA ;g v‚fMVj dh lqj{kk dh /kkj.kk 
esa ;ksxnku nsus esa bu ekinaMksa ds egRo dks n'kkZrk gSA tSlk fd 
fp= 12 esa fn[kk;k x;k gS] tks/kiqj esa Hkkouk dk ekinaM] pyus 
dh txg vkSj yksxksa ds ekinaMksa ls –<+rk ls tqM+k gqvk gSA 
v‚fMVj mu LFkkuksa ij vkjkenk;d vkSj lqjf{kr eglwl djrs gSa 
tgka vf/kd yksx ekStwn gksrs gSa vkSj tgka iSny pyus okyksa ds 
fy, vkjke ls pyus ds fy, QqVikFk miyC/k gSaA

buesa ls izR;sd 'kgj ds fy, lg&laca/k xzkQ uhps fn[kk;k x;k gS%

**bu {ks=ksa esa T;knkrj iq#"k ?kwers gSaA 'kk;n gh dHkh 
;gka dksbZ efgyk gksrh gSA eSa ;gk¡ vlqjf{kr eglwl 
djrh gw¡**A 

¼nhun;ky uxj] Xokfy;j esa v‚fMVj½

**bl {ks= esa va/ksjk gksus ds ckn vdsys;k=k djuk 
tksf[ke Hkjk gSA eSa vlgt eglwl djrh gw¡**A

¼chts,l dkWyksuh] tks/kiqj] esa vkWfMVj½

**lkcfjuxj ls Mh lsDVj ekxZ 'kke 7 cts ds ckn 
yM+fd;ksa ds fy, lqjf{kr ugha gS D;ksafd ogka jks'kuh 
ugha gksrh gS**A

¼Hkksiky esa vkWfMVj½

jkr dh jks'kuh

[kqykiu

n`';rk

yksx

lqj{kk

pyus dh txg

ySafxd fofo/krk

lkoZtfud 
ifjogu
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lqj{kk

pyus dh txg

ySafxd fofo/krk

lkoZtfud 
ifjogu  
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jkr dh jks'kuh

[kqykiu

n`';rk

yksx

lqj{kk

pyus dh txg

ySafxd fofo/krk

lkoZtfud 
ifjogu
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0.6

0.4

0.2

0.0

fp= 9% lqj{kk Ldksj% Hkksiky

fp= 11% lqj{kk Ldksj% tks/kiqj

fp= 13% lglaca/k xzkQ% Xokfy;j
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ogka ij fdlh ifjogu dh O;oLFkk ugha gS tgka efgyk,a ekStwn gS

uhps fn;k x;k xzkQ Hkksiky] Xokfy;j vkSj tks/kiqj ds lHkh ukS ekinaMksa ds fy, jsfVax dh rqyuk djrk gSA ;g xzkQ Li"V djrk gS 
fd bu rhu 'kgjksa ds fy, bu ukS ekinaMksa esa ls çR;sd dks dSls jsV fd;k x;k gSA lHkh rhu 'kgjksa ds fy, lkoZtfud ifjogu 
ekinaM dks de jsV fd;k x;k gSA Hkksiky dh jsfVax 3 esa ls 1-5 gS ftls vkSlr ekuk tkrk gSA gkykafd] Xokfy;j vkSj tks/kiqj esa 
lkoZtfud ifjogu ds fy, jsfVax 3 esa ls 1 ls uhps gS ftls vkSlr ls uhps ekuk tkrk gSA blds vykok] xzkQ ls ;g Li"V gS fd jkr 
dh jks'kuh] –';rk] yksx vkSj ySafxd fofo/krk ekinaM gSa tks lqj{kk dh /kkj.kk esa cM+s ekinaM ij ;ksxnku djrs gSa] ftUgsa ;k rks vkSlr 
;k uhps vkSlr jsV fd;k x;k gSA

rqyukRed fo'ys"k.k% Hkksiky] Xokfy;j vkSj tks/kiqj

uhps yxk pkVZ v‚fMV okys LFkkuksa ij lkoZtfud ifjogu lsokvksa ds çko/kku ds varj dks fn[kkrk gS tks efgykvksa }kjk vDlj 
bLrseky fd, tkrs gSaA ;g Li"V :i ls fn[kkrk gS fd efgykvksa dh ifjorZuh;rk dh t:jrksa esa lg;ksx djus ds fy, rhuksa 'kgjksa 
esa lkoZtfud ifjogu lsokvksa dks 'kgj ds lHkh çeq[k {ks=ksa rd c<+k;k tkuk pkfg,A

vkWfMV ikWbaV~l tgka ySafxd fofo/krk dks mPp jsfVax nh x;h gSA

bu ikWbaV~l ij lkoZtfud ifjogu dks de jsfVax nh x;h gSA

643

206

488 491

jkr dh jks'kuh [kqykiu n`';rk yksx lqj{kk pyus dh txg lkoZtfud 
ifjogu

ySafxd fofo/krk

Hkksiky Xokfy;jtks/kiqj

Hkkouk

Hkksiky Xokfy;j tks/kiqj
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lkoZtfud ifjogu vkSj jkr dh jkS'kuh

uhps fn, x, ckj pkVZ esa v‚fMV fcanqvksa ij çdk'k dh [kjkc 
fLFkfr dks n'kkZ;k x;k gS] tgkW rhuks 'kgjksa esa lkoZtfud ifjogu 
dks vPNk jsV fd;k x;k gSA fo'ys"k.k crkrk gS fd ifjogu LV‚i 
ds vklikl çdk'k O;oLFkk dks lq/kkjus dh vko';drk gSA tc 
lkoZtfud LFkkuksa ij efgykvksa dh lqj{kk dh ckr vkrh gS rks 
lM+dks ij jks'kuh çkFkfed fpark dk fo"k; gSaA

ckj pkVZ vkWfMV ikWbaV~l ij QqVikFk dh [kjkc fLFkfr dks n'kkZrk 
gS tgkW rhuks 'kgjksa esa lkoZtfud ifjogu dks vPNk jsV fd;k x;k 
gSA fo'ys"k.k fn[kkrk gS fd QqVikFk esa rqjar lq/kkj dh t:jr gSA 
QqVikFk fdlh Hkh ck/kk tSls okguksa dh ikfdZax ;k nqdkuksa ds 
vfrdze.k ls eqDr gksuk pkfg,A vPNh rjg ls j[kj[kko okys 
QqVikFk iSny pyuk vkjkenk;d cukrs gSa vkSj iSny pyus okyksa 
dh igWqp dks c<+krs gSa

fn[kk, x, xzkQ vkSj fp= Hkksiky] Xokfy;j vkSj tks/kiqj 'kgjksa 
esa lkoZtfud ifjogu dh cqfu;knh lajpuk dh ekStwnk fLFkfr 
dks n'kkZrs gSaA ;g Li"V gS fd orZeku esa] cqfu;knh lqfo/kkvksa dh 
O;oLFkk esa dkQh deh gSA ;g egRoiw.kZ gS fd lkoZtfud LFkkuksa 
ij efgykvksa dh ifjorZuh;rk c<+kus ds fy, LVªhVykbV~l 
lfgr i;kZIr vkSj vPNh rjg ls j[kj[kko okys cqfu;knh <k¡ps] 
LVªhV QuhZpj ds lkFk fdlh Hkh ck/kk ds jfgr QqVikFk gksus 
pkfg,A –';rk tSls vU; ekinaM tks ekirs gSa fd lM+dksa ij 
pyrs le; ,d O;fDr nwljksa dks fdruk fn[kkbZ nsrk gS] ;g 
egRoiw.kZ gS vkSj efgykvksa dh lqj{kk dh /kkj.kk ij ldkjkRed 
çHkko Mkyrk gS

fp= 12 Xokfy;j esa ,d {ks= fn[kk jgk gS tgka LVªhVykbV 
dke ugha dj jgh gSa 

fp= 16 Xokfy;j esa cl LVkWi fn[kk jgk gS tgka fcydqy 
izdk'k ugha gS

Hkksiky Xokfy;j tks/kiqj

Hkksiky Xokfy;j tks/kiqj

lkoZtfud ifjogu vkSj pyus dh txg
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lkoZtfud ifjogu dkss mPp jsfVax nh x;h gSA

ySafxd fofo/krk dkss de jsfVax nh x;h gSA

lkoZtfud ifjogu dkss mPp jsfVax nh x;h gSA

pyus dh txg dks de jsfVax nh x;h gSA



6- ifj.kkeLo:i fu"d"kZ

1-  efgyk,a lkoZtfud ifjogu dks bLrseky djrs vkSj ml rd 
igaqprs le; vlqjf{kr eglwl djrh gSaA 

 fjlpZ n'kkZrh gS fd fofHkUu vk;q lewgksa vkSj lkeftd&vkfFkZd 
i`"BHkwfe dh efgyk,a bu rhu 'kgjksa esa vkerkSj ij lkoZtfud txgksa 
vkSj lkoZtfud ifjogu dks vlqjf{kr ekurh gSaA os yxkrkj fofHkUu 
:iksa ds mRihM+u dk lkeuk djus ls Mjrh gS%

2-  lkoZtfud ifjogu dh [kjkc cqfu;knh lajpuk

 ls¶Vh v‚fMV ls irk pyk fd LVªhVykbV~l vkSj lkoZtfud 
'kkSpky;ksa dh miyC/krk efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dh lqj{kk dh 
/kkj.kk dks çHkkfor djrh gSA efgyk mRrjnkrkvksa ds lkFk fd, x, 
losZ  n'kkZrs gS fd LVªhVykbV~l uk gksukk efgykvksa ds fy, ,d 
lkoZtfud LFkku dks vlqjf{kr cukrk gSA

3-  efgykvksa ds lkFk ;kSu mRihM+u dk vke ckr gksuk

 fjlpZ dk ,d vU; eq[; fu"d"kZ gS fd lkoZtfud LFkkuksa ij 
efgykvksa ds f[kykQ mRihM+u ;k fgalk dk lkekU;hdj.k gSA 
efgykvksa dk ekuuk gS fd ;kSu mRihM+u ,d ykteh okLrfodrk gS 
vkSj blfy,] bls Lohdkj fd;k tkuk pkfg, fd ;g O;kid :i ls 
O;kIr gSA nqHkkZX; ls] ;g Loh—fr dbZ efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks 
mRihM+u ds f[kykQ vkokt mBkus vkSj ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk 
vius vuqHko lk>k djus vkSj ,sls ekeyksa dh fjiksVZ iqfyl esa djus 
ls jksdrh gSA

4-  iqfyl esa fo'okl dh deh

 losZ ds ifj.kke n'kkZrs gSa fd efgykvksa vkSj ifjokjksa esa iqfyl ds izfr 
fo'okl dh deh gSA os Mjrs gSa fd ���� mudh f'kdk;r ntZ ugha 

dh tk;xh  vkSj mudk lek/kku ugha fd;k tk,xk D;ksafd f'kdk;r 
dk lek/kku djus dh iz.kkyh yach vkSj Fkdkm gSA blh dkj.k ls] 
ifj.kkeLo:i iqfyl ds ikl mRihM+u ds de ekeys ntZ gksrs gSa vkSj 
tks leL;k dks �� vn`'; cuk nsrk gSA    

5-  ihfM+rk dks nks"k nsuk 

 ifjogu çnkrkvksa us dgk fd efgykvksa dks O;ogkj vkSj diM+ksa ds 
dkj.k mRihM+u dh ?kVuk,a gksrh gSaA mudk ekuuk gS fd T;knkrj 
ekeyksa esa efgyk,a b'kkjksa vkSj ladsrksa ds ek/;e ls [kqn ds fy, 
ijs'kkuh dks vkeaf=r djrh gSa] vkSj blfy, iq#"kksa ij ftEesnkjh 
Mkyuk vuqfpr ekuk tkrk gSA ;gh vkxs ihfM+rk dks 'keZ o lEeku 
[kksus ds Mj ls mRihM+u ds f[kykQ cksyus ls jksdrk gSA

6- lkekftd dyad vkSj 'keZ 

 dbZ efgyk,a vkSj yM+fd;ka pqi jguk ilan djrh gSa vkSj ;kSu 
mRihM+u ds vius vuqHko dks ifjokj ds lnL;ksa lfgr fdlh ds lkFk 
lk>k ugha djrh gSaA mUgsa Mj yxrk gS fd blls lekt esa muds 
vkSj muds ifjokj dh cnukeh gksxhA blds vykok] mUgsa Mj yxrk 
gS fd ifjokj ifjorZuh;rk dh mudh Lora=rk dks lhfer dj nsaxs 
tks lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl rd mudh igqap dks çfrdwy :i 
ls çHkkfor djsxkA



7-  vafre fu"d"kZ
Hkksiky] Xokfy;j vkSj tks/kiqj esa fofHkUu vk;q oxksaZ] lkekftd&vkfFkZd 
i`"BHkwfe dh efgyk,a lkoZtfud LFkkuksa vkSj lkoZtfud ifjogu esa 
detksj vkSj vlqjf{kr eglwl djus dh ,d vke /kkj.kk crkrh gSaA fjlpZ 
crkrh gS fd bu 'kgjksa esa ;kSu mRihM+u ,d O;kid leL;k gS tks 
ySafxd&i{kikr iw.kZ joS;s esa xgjkbZ ls fufgr gSaA T;knk HkhM+HkkM+] MªkbolZ 
vkSj daMDVlZ }kjk nqO;Zogkj] çdk'k O;oLFkk] lkoZtfud 'kkSpky; vkSj 
çHkkoh f'kdk;r fuokj.k ra= dh deh tSls cqfu;knh dkj.kksa dks 
lkoZtfud ifjogu ds vlqjf{kr gksus dk dkj.k crk;k x;k FkkA ifjogu 
çnkrkvksa vkSj efgykvksa ds lkFk ppkZ vkSj ckrphr djrs le; bu rhu 
'kgjksa esa ;kSu mRihM+u ds cM+s ekinaM ij QSyko lkeus vk;k] dsoy 29 
çfr'kr mRrjnkrkvksa ¼losZ fd;s x;s 219 esa ls½ ussa fiNys ,d lky esa 
mRihM+u gksus ds ckjs esa crk;kA ;g ;kSu mRihM+u ds vklikl dyad dh 
vksj b'kkjk djrk gSA efgyk,a vkSj yM+fd;ka ifjokj dh çfr"Bk vkSj 
lEeku ds Mj ls vius vuqHkoksa ds ckjs esa ckr djus ls cprh gSaA blds 
vykok] ifjokj ds lnL; vius ifjokj ds lEeku ds lkFk&lkFk efgyk 
;k yM+dh dh lqj{kk ds fy, mRihM+u dh ?kVukvksa dks de egRo nsrs gSaA 
vxj efgyk,a mRihM+u ds ckjs esa crkrh gSa] rks g Lo;a ij çfrca/k yxus ls 
Mjrh gSa] tks mudh ifjorZuh;rk dh Lora=rk dks çHkkfor dj ldrk gS] 
tks mudh f'k{kk] dke ;k ?kweus ds fy, gSA

;kSu mRihM+u dh ?kVuk,a jkst gksus ds dkj.k bldh Lohdkfjrk vkSj 
bldk lkekU; ckr gksuk tkrk gSA tc efgyk,a fu;fer :i ls 
lkoZtfud LFkkuksa ij mRihM+u dk f'kdkj gksrh gSa] rks muesa ls dbZ bls 
ut+jvankt djuk lh[k tkrh gSa] ,slk ekuus yxrh gSa fd bl rjg dh 
leL;k,a blds ckjs esa ckr ;k ppkZ djus ds fy, dkQh xaHkhj ugha gS 
ftlds dkj.k vkf[kjdkj bl rjg ds ekeyksa dks fjiksVZ ugha djrh gSA 
;kSu mRihM+u ds ekeyksa ds de ntZ gksus dk ,d vkSj dkj.k eksVs&rkSj ij 
iqfyl vkSj vkijkf/kd U;k; ç.kkyh esa fo'okl vkSj Hkjksls dh deh gSA 
efgyk,a ekurh gSa fd lkoZtfud ifjogu dk bLrseky djrs le; ;kSu 
mRihM+u tSls vijk/k dks ntZ djus dh iwjh çfØ;k cgqr yach vkSj FkdkÅ 
gSA mUgsa iDdk ugha irk gksrk gS fd D;k iqfyl mudh f'kdk;r ntZ 
djsxh] ;k D;k vijkf/k;ksa ds f[kykQ dksbZ dkjZokbZ dh tk,xhA 
ifj.kkeLo:i] ,slh ?kVukvksa dk vuqHko djus okyh vf/kdrj efgyk,a 
dksbZ dkjZokbZ ugha djuk ilan djrh gSaA

,d vU; egRoiw.kZ  rRo ;g gS fd ifjogu {ks= dkQh gn rd iq:"k 
iz/kku gSA ;nfi ;g dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha gS] blesa dksbZ lansg ugha iwjs 
lkoZtfud ifjogu bdksflLVe esa efgykvksa dh deh dk lkoZtfud 
ifjogu esa efgykvksa dh lqj{kk dh /kkj.kk( ij egRoiw.kZ izHkko iM+rk gSA 
ifjogu {ks= esa lHkh Lrjksa ij efgykvksa dh xSjekStwnxh] pkgs ;g 
ifjpkyu] çca/kdh; ;k dk;Zdkjh Lrj ij gks] efgykvksa dks lkoZtfud 
ifjogu esa lqj{kk dh leL;kvksa ds ckjs esa viuh fparkvksa dks mBkus ds fy, 
de Hkjkslk fnykrh gSA nqfu;k Hkj ds dbZ 'kgjksa esa efgyk,a vkSj yM+fd;ka 
lkoZtfud LFkkuksa ij mRihM+u ds Mj ls yxkrkj yM+ jgh gSa tks muds 
thou ds dbZ igyqvksa dks çHkkfor djrk gSA os lkoZtfud nk;js dk 
bLrseky djrs gq, vius ;k=k ds rjhds vkSj O;ogkj esa ifjorZu djrh gSaA

bu 'kgjksa esa fd;s x;s v/;;u n'kkZrs gS fd lkoZtfud ifjogu esa 
efgykvksa dh lqj{kk ds eqís dks nwj djus ds fy, gLr{ksi vkSj dk;ZØeksa dk 
,d O;kid lsV vko';d gSA efgykvksa ds fy, lqjf{kr 'kgj cukus dh 
t:jr jk"Vªh; vkSj jkT; ljdkjksa] lkoZtfud ifjogu çnkrk] iqfyl] 
'kgjh ;kstukdkjksa] fMtkbulZ] vkSj cnyko ykus okys LFkkuh; leqnk; 
lfgr dbZ fgrdkjdksa ds ,tsaMk esa fufgr gSA 
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lHkh ds fy, lqjf{kr ifjogu lsok,a lqfuf'pr djus ds fy,] 

[kklrkSj ij efgykvksa ds fy,] ;g egRoiw.kZ gS fd lkoZtfud 

ifjogu dh ;kstuk cukus vkSj lapkyu ds lHkh igyqvksa esa ySafxd 

lekurk ds fl)karksa dks eq[; /kkjk esa yk;k tk,A iwoZ esa efgykvksa 

ds fy, ysMht Lis'ky clksa vkSj lhVks dk vkj{k.k tSls igy 

izLrkfor dh x;h gSaA gkykafd] lhfer :V dojst vkSj bu clksa 

dh de fQzDosalh tSls lapkyu dh pqukSfr;ksa ds dkj.k bl rjg dh 

lsok,a yacs le;  rd ugh py ldhaA blds vykok] D;ksafd bu 

'kgjksa esa efgyk,a vkerkSj ij ifjokj vkSj nksLrksa ds lkFk ;k=k 

djrh Fkh] blfy, oks iq:"k ds lkFk ;k=k djrs le; bl rjg dh 

lsokvksa dks ugha bLrseky dj ldrh FkhA yacs le; esa] ySafxd :i 

ls vyx djus okys LFkku  ds dkj.k 'kk;n gh dHkh iq#"kksa vkSj 

efgykvksa ds chp okLrfod lekurk curh gSaA blds ctk;] 

ekStwnk lkoZtfud ifjogu bZdksflLVe dks mu efgykvksa dh c<+h 

gqbZ la[;k ds vuqdwy gksuk pkfg, tks viuh vuks[kh t:jrksa dks 

iwjk djus ds fy, bls vius rjhds ls bLrseky dj jgh gSaA tSlk 

fd çkjafHkd [kaM esa o.kZu fd;k x;k gS] leL;k dk ewy efgykvksa 

dh ;k=k dk iSVuZ] lkoZtfud ifjogu ç.kkyh ls mudh 

vko';drk,a vkSj mEehnsa iq#"kksa ls vyx gSaA gekjs vf/kdrj 'kgjksa 

esa orZeku ifjogu ç.kkfy;ksa esa bls ,dh—r fd;k tkuk¼tksM+uk½ 

ckdh gSA

;kstuk cukus ds gj Lrj ij fyax dk t:j [;ky j[kk tkuk 

pkfg,% MsVk laxzg] ;kstuk cukuk] dk;kZUo;u] vkSj fuxjkuhA eq[; 

eqn~ns tSls fu.kZ;&ysus esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dk leFkZu djuk] 

igqap esa lq/kkj djuk] lqj{kk vkSj vkjke] vkSj fyax&vuqdwy 

ifjogu lsokvksa dh ;kstuk cukus dk lek/kku fd;s tkus dh 

t:jr gSA 

lkoZtfud ifjogu esa efgykvksa dh lqj{kk esa lq/kkj ds fy, 

fuEufyf[kr {ks=ksa esa lq>ko fn, x, gSaA

8-  lq>ko

'kgjh O;oLFkk

f'k{kk 

vey djuk] 
dk;kZUo;u vkSj 
fuxjkuh vkSj 
ewY;kadu

1- HkkSfrd gLr{ksi 
  ¼cqfu;kn lajpuk½

2- {kerk vkSj 
  tkx:drk c<+kuk

3- laLFkkxr lq/kkj

4- uhfr;ka vkSj 
  ifjorZuh;rk dh 
  ;kstuk

vey djuk] 
dk;kZUo;u vkSj 
fuxjkuh vkSj 
ewY;kadu
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8-1 HkkSfrd lq/kkjdk;Z

1- ifjogu LVkWIl ij vkSj vklikl izdk'k O;oLFkk esa lq/kkj 

 LVªhVykbV~l dh miyC/krk lcls egRoiw.kZ dkjdksa esa ls ,d gS tks 
fdlh O;fDr dh lqj{kk dh /kkj.kk dks çHkkfor djrk gSA bldk 
efgykvksa ds fy, vkSj Hkh T;knk egRo gSA ;g csgn egRoiw.kZ gS fd 
lHkh ifjogu LV‚i ¼cl LV‚i] v‚Vks vkSj bZ&fjD'kk LV‚i½ ij 
i;kZIr LVªhV ykbfVax çnku dh tk, rkfd efgyk,a fcuk fdlh Mj 
vkSj fgpfdpkgV ds va/ksjk gksus ds ckn ckgj fudy ldsa vkSj 
lkoZtfud ifjogu dk bLrseky dj ldsaA iSny pyus okyh txg 
ij LVªhVykbV~l yxkbZ tkuh pkfg, rkfd QqVikFk vPNh rjg ls 
jks'ku gks ldsA lkFk gh] LVªhV ykbVksa dk j[kj[kko lqfuf'pr djus 
dh vko';drk gSA ,dleku vkSj fujarj jks'kuh lqfuf'pr djus ds 
fy, le;&le; ij tkap dh tkuh pkfg,A

2- iSny pyus dk lqjf{kr] lkQ vkSj vkjkenk;d ekgkSy iznku 
djuk

 lkoZtfud ifjogu esa efgykvksa dh lqj{kk dks c<+kus ds fy,] ;g 
egRoiw.kZ gS fd efgyk,a fdlh LVs'ku ij tkus ;k #dus ds nkSjku 
lqjf{kr eglwl djsaA flQkfj'k fd;s x;s fn'kkfunsZ'kks a 
¼IRC103:2012 iSny ;k=h lqfo/kkvksa ds fy, fn'kkfunsZ'k vkSj 
UTTIPEC, DDA lM+d fMtkbu fn'kkfunsZ'kksa½ ds vuqlkj vPNh 
rjg ls jks'kuh okyh lM+dksa] LoPN vkSj i;kZIr :i ls pkSM+s QqVikFk 
çnku djuk vf/kd yksxksa dks pyus ds fy, çksRlkfgr djus esa 
lgk;d gks ldrk gS] [kkldj ,slh efgyk,a ds fy, tks mudh 
lqj{kk ds çfr T;knk fpafrr jgrh gSaA Qsjhokys vkSj osaMj tksu 'kq: 
djdss ^^lM+dksa ij vk¡[ksa cukuk**¼fuxjkuh j[kuk½ efgykvksa dks 
vius ?kjksa esa tkus esa vkSj vf/kd vkjkenk;d eglwl djus esa enn 
djsxk] [kkldj 'kke ds le;A

3- baVjehfM,V lkoZtfud ifjogu dks l'kDr cukuk

 çFke vkSj vafre ehy dh dusfDVfoVh lkoZtfud ifjogu ;k=k ds 
lcls egRoiw.kZ fyad esa ls ,d gSA lkoZtfud ifjogu dk 
baVjehfM,V lk/ku tSls v‚Vks] fjD'kk] VkVk eSftd lkoZtfud 
ifjogu dh lgk;d lsok ds :i esa dke djrs gSaA dbZ fV;j 2 
'kgjksa esa yksxks dk dkQh vuqikr] fo'ks"kdj efgyk,a] dkQh gn rd 
baVjehfM,V ifCyd VªkaliksVZ ¼vkbZihVh½ ij fuHkZj gSA 'kgj ds cM+s 
fgLlksa dks 'kkfey djus ds fy, fV;j 2 'kgjksa esa viuh dojst dk 
foLrkj djuk egRoiw.kZ gSA i;kZIr çdk'k O;oLFkk] ikfdaZx LFky 
vkSj lkoZtfud 'kkSpky;ksa ds lkFk izkf/kd`r vkbZihVh dk çko/kku 
efgykvksa esa lqj{kk dh /kkj.kk dks c<+k,xkA

4-  baVjehfM,V lkoZtfud ifjgu ds lk/kuksa dks fuf'pr :i 
nsuk vkSj fofu;fer djuk

 dbZ vkbZihVh lk/kku tSls VkVk eSftd] 'ks;MZ VSEiks orZeku esa 
vkSipkfjd vkSj iathd`r ugha gSaA lHkh vkbZihVh lk/kkuksa dks 
iathd`r fd;k tkuk pkfg, vkSj thih,l flLVe vkSj ,d dsanzh; 
ifjogu fu;a=.k :e ds lkFk tksM+k tkuk pkfg,A vkikrdkyhu 
iSfud cVu Hkh iznku djuk pkfg,A ;s mik; ;kf=;ksa dh 
dqyfeykdj lqj{kk esa lq/kkj djus esa enn djsaxsA 

5-   ifjogu LV‚i ds ikl fefJr mi;ksx dh xfrfof/k;ksa dks 
c<+kok nsuk

fp= 17% mnkgj.k **lM+d ij vka[ks**¼fuxjkuh j[kuk½ cukus 
ds izHkko dks fn[kk jgk gS
lzksr% fnYyh esa efgykvksa ds fy, lqj{kk] vktknh vkSj 
lEeku] ;wVhVhvkbZihbZlh] MhMh, }kjk dqN ,D'ku ikWbaV~l
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 cl LV‚i ds vklikl ds {ks=ksa esa dbZ xfrfof/k;k¡ gksuh pkfg, tSls fd 
vkoklh;] dkWef'kZ;y] vkfnA cl LV‚i ds ikl NksVs Qsjhokys vkSj 
foØsrk tksu cuk, tkus pkfg,A Qsjhokys vkSj foØsrk çk—frd 
fuxjkuh ç.kkyh ds :i esa dke djrs gSaA ;g cl LV‚i ds ikl 
efgykvksa dh lqj{kk ds eqís dk lek/kku djus esa enn djsxkA orZeku esa] 
Hkksiky] Xokfy;j vkSj tks/kiqj tSls 'kgjksa esa dbZ efgykvksa us MªXl ds 
u'ks esa iq#"kksa dh mifLFkfr ds dkj.k cl LV‚i ds ikl vlqjf{kr 
eglwl djus ds ckjs esa crk;k gSA

6- cl :V~l] fu/kkZfjr le; ds ckjs esa tkudkjh iznku djuk

 lHkh cl LV‚i ij cl ds le;] :V~l ds ckjs esa tkudkjh çnku dh 
tkuh pkfg,A eksckby ,fIyds'ku vkSj osclkbVksa ds ek/;e ls clksa ds 
vkxeu ij okLrfod le; dh tkudkjh çnku djus ls cl LV‚i ij 
çrh{kk ds le; dks de djus esa enn fey ldrh gSA ;g lkoZtfud 
ifjogu dk bLrseky djus okys ;kf=;ksa ds vuqHko esa Hkh lq/kkj dj 
ldrk gSA blds vfrfjä] mu {ks=ksa esa cl LVkWi ij ,d 
LVkQ@Vkbedhij ds lkFk gsYiMsDl miyC/k djk;k tkuk pkfg,] 
tgka yksx vDlj tkrs gSa tSls cktkj vkfnA

7-  lkoZtfud ifjogu esa lkbust vkSj foKkiu iznku djuk  

 lkoZtfud ifjogu vkSj ;gka rd fd vkbZihVh eksM esa Hkh ;kSu mRihM+u 
ds f[kykQ psrkouh vkSj foKkiu çnf'kZr fd, tkus pkfg,A muds 
lkFk vkikrdkyhu gsYiykbu uacjksa dks Hkh fy[kk tkuk pkfg,A

8-  tkudkjh dks lk>k djus vkSj lapkj j.kuhfr;ksa dks Hkh l'kDr 
djuk pkfg,A 

 lkoZtfud ifjogu ds mi;ksxdrkZvksa dks okguksa ds vanj çnku dh 
x;h vkikrdkyhu lsokvksa dk mi;ksx dc vkSj dSls djuk pkfg,] 
bldh tkudkjh gksuh pkfg,A fnYyh tSls 'kgjksa esa clksa esa ;k=k djus 
okyh vf/kdrj efgykvksa dks okguksa esa vkikrdkyhu iSfud cVu dh 
ekStwnxh ds ckjs esa ugha irk gSA lkoZtfud ifjogu esa ;k=k djus okys 
mi;ksxdrkZvksa dks ,slh lqfo/kkvksa ds ckjs esa tkudkjh nsus dh 
vko';drk gSA ;kf=;ksa dks funsZ'k nsrs gq, clksa esa ?kks"k.kk djuk pkfg, 
fd vkikrdky dh fLFkfr esa dSls izfrfdz;k nsuh gSA

9-  cl LVkWi dh txg vkSj fMtkbu

 cl LV‚i vkSj vU; vkbZihVh LVSaM ,dkar ;k lqulku txgksa ij ugha 
gksus pkfg,A lHkh cl LV‚i ij vPNh rjg ls jks'kuh gksuhs pkfg,A 
efgyk,a va/ksjs vkSj ,dkar {ks=ksa esa vijk/k vkSj fgalk ds çfr vf/kd 
laosnu'khy eglwl djrh gSaA blds vykok] cl LV‚i dk fMtkbu 
LV‚i ij çrh{kk dj jgs ;kf=;ksa dh n`f"V dks ckf/kr  djus okyk ugha 
gksuk pkfg,A cl LV‚i ds cxy esa ;k ihNs foKkiu iSuy ,d ck/kk ds 
:i esa dk;Z djrs gSa vkSj ifjorZuh;rk dks ckf/kr dj ldrs gSaA ;fn 
vko';d gS rks –';rk dks c<+kus ds fy, ,sls iSuyksa dks] ikjn'khZ cuk;k 
tkuk pkfg,A

10- efgykvksa ds fy, vkSj T;knk lkoZtfud 'kkSpky; iznku djuk 
vkSj mudk j[kj[kko djuk

 fp= 20 tks/kiqj esa ,d LFkku dks fn[kk jgk gS ftls iq#"kksa ds ew=ky; ds 
:i esa bLrseky fd;k tkrk gS [k+jkc rjg ls j[kj[kko okys lkotZfud 
'kkSpky;] 'kfgr lkoZtfud cqfu;kn lajpuk dh deh ,d ,sls dkj.k 
ds :i esa mHkjh gS tks efgykvksa dks lkoZtfud txgksa ij vlqjf{kr 
eglwl djrk gSA cl LVkWi ds ikl mfpr izdk'k O;oLFkk ds lkFk 
lkoZtfud 'kkSpky; iznku fd;k tkuk pkfg,A ;g Hkh lqfuf'pr djuk 
pkfg, fd ;s 'kkSpky; gj le; dke djrs gSa vkSj lg;ksx iznku djus 
ds fy, efgyk deZpkjh miyC/k gSA 

fp= 18% lkbM foKkiu ds lkFk ,d cl LVkWi fn[kk jgk gS

fp= 19% fcuk lkbM foKkiu ds,d cl LVkWi fn[kk jgk gS

fp= 20 tks/kiqj esa ,d LFkku dks fn[kk jgk gS ftls iq#"kksa ds ew=ky; ds 
:i esa bLrseky fd;k tkrk gS

fp= 21 lkoZtfud 'kkSpky; dk mngkj.k fn[kk jgk gS 



8-2 {kerk vkSj tkx:drk fuekZ.k

1-  fyax laosnhdj.k izf'k{k.k 

 cl daMDVlZ] MªkbolZ vkSj fMiks eSustlZ ds fy, 
le;&le; ij izf'k{k.k vk;ksftr fd;k tkuk pkfg, 
¼Nekgh ;k okf"kZd½

2-  iqfyl ds fy, izf'k{k.k dk;Zdze

 iqfyl vf/kdkfj;ksa ds fy, le;&le; ij fyax 
laosnhdj.k izf'k{k.k l= vkSj odZ'kkWi vk;ksftr fd;k 
tkuk pkfg,A  gekjs ikVZuj n lsaVj QkWj lks'ky fjlpZ ds 
}kjk fy[kh x;h iqfyl Vªsfuax eSuqvy] **lkoZtfud LFkkuksa 
esa fyax laosnh iqfyflax** ml rjhdksa dks fn[kkrh gS ftl 
rjg ls iqfyl efgykvksa dh j{kk vkSj lqj{kk ds fy, csgrj 
izfrfdz;k ns ldrh gSA ;g eSuqvy iqfyl izf'k{k.k l= dks 
vk;ksftr djus ds fy, vfrfjDr lkexzh ds :i esa 
bLrseky fd;k tk ldrk gSA

 
3-  efgykvksa dh lqj{kk ij lapkj vfHk;ku

 efgykvksa ds lEeku vkSj lqj{kk ds ckjs esa ukxfjd 
tkx:drk c<+kus ds fy, 'kgj&O;kih vfHk;ku pyk, tkus 
pkfg,A bu vfHk;kuksa ls efgykvksa dks mRihM+u dks fjiksVZ 
djus vkSj vklikl [kM+s yksxksa dks efgykvksa dh lgk;rk 
djus ds fy, çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A bl rjg ds 
vfHk;ku LFkkuh; ,uthvks }kjk ;k lh,lvkj ¼d‚iksZjsV 
lks'ky fjLikaflfcfyVh½ igy ds fgLls ds :i esa 'kq: fd, 
tk ldrs gSaA

4-  iq:"k iz/kku joS;s dks cnyuk

 fjlpZ ls ;g Li"V gS fd n`<+ iq:"k iz/kkku ekufldrk dk 
bu fV;j&2 'kgjksa esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj Hkwfedk ij 
xgjk vlj iM+k gSA cnyko ykus ds fy,] yksxksa dh 
ekufldrk dks cnyuk vfuok;Z gS tks fyax ds vk/kkj ij 
vkSj O;ogkj esa fufgr gSA ySafxd lekurk dk lans'k lHkh 
ds chp vkSj lHkh Lrjksa ij QSykuk pkfg,% ?kj] Ldwy] 
d‚yst] dk;ZLFkyA Ldwy vkSj d‚yst ds ikBîØe esa fyax 
f'k{kk dks 'kkfey djuk cnyko ykus dk ,d rjhdk gks 
ldrk gSA lHkh LFkkuksa ij ySafxd lekurk lqfuf'pr djus 
ds ç;kl fd, tkus pkfg,A efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj 
lekurk ds ckjs esa tkx:drk QSykus ds fy, efgyk 
lykgdkj lfefr;ksa vkSj lgk;rk lewgksa dk xBu fd;k tk 
ldrk gSA
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1-  ifjogu {ks= esa efgykvksa ds jkstxkj esa o`f) djuk

 lkoZtfud ifjogu esa efgyk lqj{kk dh fpark dk lek/kku 
djus ds fy,] ;g egRoiw.kZ gS fd efgyk,a ifjogu dh 
;kstuk cukus] fMtkbu] dk;kZUo;u vkSj fu"iknu esa Hkkx 
ysaA lkoZtfud LFkkuksa ij uk dsoy ;kf=;ksa ds :i esa cfYd 
ifjogu lsok çnkrkvksa ds :i esa Hkh efgykvksa ds 'kkfey 
gksus dh csgn t:jr gSA varjkZ"Vªh; Je laxBu dh ,d 
fjiksVZ ds vuqlkj] 2005 esa] Hkkjr esa ifjogu {ks= esa 19% 
iq#"kksa dh rqyuk esa 6-85 çfr'kr efgyk,¡ dk;Zjr FkhaA 
fnYyh ifjogu fuxe ds dk;Zcy esa yxHkx 2 çfr'kr 
efgyk,¡ 'kkfey gSaA cSaxyq: esVªksi‚fyVu VªkaliksVZ 
d‚iksZjs'ku esa yxHkx ,d frgkbZ efgyk deZpkjh gSaA lHkh 
Lrjksa ij ifjogu {ks= esa efgyk deZpkfj;ksa dk çfr'kr% 
çca/kdh;] lapkyu] vkSj dk;Zdkjh dks c<+kus dh 
vko';drk gSA ifjogu {ks= esa efgyk deZpkfj;ksa dh 
fgLlsnkjh dks /khjs&/khjs c<+kus ds fy, fujarj ç;kl djus 
gksaxsA ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd mUgsa ifjogu 
{ks= esa cuk, j[kus ds fy, mUgsa lkoZtfud 'kkSpky;ksa] Øsp 
tSlh lqfo/kk,a iznku dh tkuh pkfg,A

2- lkoZtfud ifjogu esa efgyk lqj{kk ds tkap 
lwph¼psdfyLV½

 lHkh lacaf/kr vf/kdkfj;ksa ¼ifjogu çnkrkvksa vkSj 
v‚ijsVlZ& lkoZtfud] izkbosV] iqfyl] vkfn½ ds fy, 
foLr`r efgyk lqj{kk fn'kkfunsZ'k vkSj tkap lwph¼psdfyLV½ 
rS;kj dh tkuh pkfg,A bl psdfyLV dk vuqikyu 
vfuok;Z gksuk pkfg,A dqN fcanq tks psdfyLV dk fgLlk 
gksus pkfg, muesa okgu ds vanj vkSj LV‚i ij 
vkikrdkyhu gsYiykbu uacj dh miyC/krk] jkr esa 
lkoZtfud ifjogu lsok dh vko`fÙk] cl LV‚i ij jks'kuh 
dh fLFkfr vkSj cl LV‚i dh txg 'kkfey gSA

3-  'kgj esa laosnu'khy bykdksa esa iqfyl x'r c<+kuk

 iqfyl ;k lqj{kk xkMZ dh mifLFkfr efgykvksa dh lqj{kk dh 
/kkj.kk dks çHkkfor djrh gSA cl LV‚i ¼vkSj vkbZihVh ds 
fy, fidvi i‚baV½ ds ikl iqfyl dh x'r c<kus ls 
efgykvksa dh lqj{kk dh /kkj.kk ij ldkjkRed çHkko iM+us 
dh laHkkouk gSA iqfyl  dh cqfu;knh lajpuk dks vixzsM 
djus dh vko';drk gS vkSj efgyk iqfyl dfeZ;ksa dh 
la[;k c<+kbZ tkuh pkfg,A

4-  dq'ky f'kdk;r lek/ku ra=

 fjlpZ ls irk pyrk gS fd efgykvksa dk iqfyl ds çfr 
fo'okl vkSj Hkjkslk dkQh de gSA dbZ efgyk,a iqfyl dks 
mRihM+u ds ekeyksa dh lwpuk ugha nsrh gSa D;ksafd iwjh 
çfØ;k FkdkÅ vkSj yach gksrh gSA dq'ky f'kdk;r fuokj.k 
ç.kkyh cukus dh t:jr gS vkSj f'kdk;rksa dks ,d 
fu/kkZfjr le; lhek ds Hkhrj gy fd;k tkuk pkfg,A 
tcfd ;kSu mRihM+u dks gy djus ds dkuwu ekStwn gSa] 
muds dk;kZUo;u dks etcwr djus dh vko';drk gS vkSj 
efgykvksa ds fy, dke djus ds fy, dkuwuh fuokj.k dh 
ç.kkyh dks <aw<uk gksxkA

5-  fyax dk vyx&vyx MsVk dks laxzg djuk

 'kgj ds ifjogu vf/kdkfj;ksa dks fyax] O;olk;] ;k=k ds 
le; vkfn ds vk/kkj ij vyx&vyx MsVk ,d= djuk 
pkfg,A lkoZtfud ifjogu ij MsVk dSIpj djus ds fy, 
fMtkbu fd, x, baVjO;w vkSj ç'ukoyh tSls rjhds ;g 
le>us ds fy, mi;ksxh gksaxs fd iq#"k vkSj efgyk ifjogu 
ç.kkfy;ksa] lkoZtfud LFkkuksa vkSj 'kgjksa dk vyx&vyx 
rjhds ls dSls bLrseky djrs gSaA lqjf{kr] dq'ky vkSj 
fo'oluh; ifjogu iz.kkfy;ksa dks lqfuf'pr djus ds fy, 
lkoZtfud ifjogu dk bLrseky djds ;k=k djus okyh 
efgykvksa ds ;k=k djus ds rjhds dks ekius vkSj le>us dh 
t:jr gSA 

8-3 laLFkkxr lq/kkj
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9-  uhfr ¼ikWfylh½ ds lq>ko 

iwoZ esa ,sls 'kgjksa dh ;kstuk cukus ds ç;kl fd;s x;s gSa tks yksxksa ij 
/;ku dsafær djrs gSa u fd okguksa ijA jk"Vªh; uhfr;ksa tSls fd jk"Vªh; 
'kgjh ifjogu uhfr ¼2014½ lHkh ukxfjdksa dks lrr ifjorZuh;rk 
çnku djus ds mís'; ls rS;kj dh xbZ FkhA lkoZtfud ifjogu esa 
efgykvksa dh fparkvksa vkSj t:jrksa dk lHkh lkoZtfud ifjogu esa 
eq[; :i ls çkS|ksfxdh&dsafær lek/kkuksa tSls DyksTM&lfdZV dSejk 
¼lhlhVhoh½ vkSj Xykscy iksft'kfuax flLVe ¼thih,l½ ds ek/;e ls 
lek/kku fd;k x;k gSA blh rjg] vU; fe'ku tSls fd tokgj yky 
usg: jk"Vªh; 'kgjh uohdj.k fe'ku ¼ts,u,u;wvkj,e½ vkSj LekVZ 
flVh fe'ku 'kgjh ifjogu ds fy, lsok Lrj ds csapekdZ ds çfr 
fyax&jfgr cus gq, gSaA 'kgjh ifjogu ds fy, ekStwnk lsok Lrj ds 
csapekdZ ifjogu lqfo/kkvksa] iSny ;k=h ds fy, cqfu;knh lqfo/kkvksa] 
xSj&eksVj pkfyr lqfo/kkvksa] dq'ky ifjogu ç.kkfy;ksa] lM+d ds 
cqfu;knh <kaps] lM+d lqj{kk] ikfdaZx lqfo/kk ds fy, ladsrdksa dks 
'kkfey djrs gSaA

blesa csapekdZ vkSj ladsrd tSls lkoZtfud ifjogu esa efgykvksa dh 
jkbMjf'ki];kSu mRihM+u ds ekeyksa dks cukus dh vko';drk gSA bl 
rjg ds ladsrd efgykvksa ds fy, lqjf{kr] igqap;ksX; vkSj 
vkjkenk;d lkoZtfud ifjogu ç.kkyh cukus esa mi;ksxh gks ldrs 
gSaA lrr ifjorZuh;rk ds fy, lkoZtfud ifjogu ;kstuk cukus esa 
ySafxd eqíksa dks ,dh—r djuk vko';d gSA 'kgj dh ifjorZuh;rk 
;kstukvksa ds fgLls ds :i esa tsaMj ,D'ku Iyku ¼th,ih½ LFkkfir fd, 
tkus pkfg,A ifjorZuh;rk dh bu ;kstukvksa esa fp= 22 esa js[kkafdr 
fd;s x;s –f"Vdks.k 'kkfey djus pkfg,

'kgjh ifjogu fu;kstu esa fyax laca/kh fparkvksa dks ,dh—r djus ds 
fy, igyk dne fyax dh ifjorZuh;rk iSVuZ dks ekiuk gksxk] ftlesa 
;k=k ds mís';] ;k=k dh 'kq:okr vkSj xarO;] ifjogu dk lk/kku] 
;k=k dh ykxr vkSj ;k=k dss le; vkSj vof/k dks le>uk 'kkfey gSA 
iq:"kksa vkSj efgykvksa ds ;k=k ds rjhdksa esa varj dks ekius ds fy, 
gkmlgksYM losZt] Vªsoy Mk;jh] Qksdl xzqi fMLd'ku tSls rjhdksa dk 
bLrseky fd;k tkuk pkfg,A ;s efgykvksa dh lqj{kk dh /kkj.kk dk 
ewY;kadu djus vkSj lkoZtfud ifjogu ç.kkfy;ksa ls mudh mEehnksa 
dks le>us esa Hkh enn djsaxsA cl LV‚i ij efgyk lqj{kk v‚fMV] 
vkbZihVh LVSaM ifjogu cqfu;knh <kaps dh ekStwnk fLFkfr dk vkdyu 
djus esa enn djsaxsA

vxys pj.kksa esa Li"V y{;ksa dks ifjHkkf"kr djus vkSj ladsrd vkSj 
csapekdZ dh igpku djus dh vko';drk gksrh gS tks ,d fu/kkZfjr 
le; vof/k ds Hkhrj vkSj ,d fof'k"V foHkkx ;k ,tsalh }kjk ifjogu 
;kstuk esa eq[;/kkjk dh fyax laca/kh fparkvksa dks nwj djus esa enn 
djsaxsA çkjafHkd pj.k ls gh efgykvksa dks ;kstuk vkSj fu.kZ; ysus dh 
çfØ;k esa 'kkfey djuk egRoiw.kZ gS rkfd ifjorZuh;rk ;kstuk esa 
mudh fparkvksa vkSj –f"Vdks.k dks tksM+k tk ldsA lapkyu esa fyax Hkh 
,d vfHkUu vax gksuk pkfg,A ifjogu {ks= esa jkstxkj esa efgykvksa dh 
fgLlsnkjh c<+uh pkfg,A dk;kZUo;u ds ckn] fyax ij dsafær 
ifjorZuh;rk ;kstuk dh vkof/kd fuxjkuh vkSj ewY;kadu dh 
vR;f/kd flQkfj'k dh tkrh gSA ifjogu esa efgykvksa dh fparkvksa ds 
çfr çR;sd ladsrd vkSj csapekdZ dks ekius ds fy, ;g dne 
egRoiw.kZ gSA ;fn vko';d gks] rks ladsrd vkSj csapekdZ dks 
nksckjk&lek;ksftr fd;k tk ldrk gSA fyax laca/kh ;kstukvksa ds 
fodkl dh fuxjkuh ds fy, dbZ fgr/kkjdksa okyh tsaMj ,D'ku 
desfV;ksa Hkh cukbZ tkuh pkfg,A 

mik;

y{;] ;kstuk vkSj 
fMt`kbu lsV djuk

dk;kZfUor djuk

fuxjkuh vkSj 
ewY;kadu

Kku lk>kk djuk 
vkSj Hkfo"; ds 

izkstsDV~l dks lwfpr 
djuk

fp= 22% ifjorZuh;rk ;kstuk esa fyax dks ,dh—r djus 
ds fy, lq>k, x, –f"Vdks.k
lzksr% Hkkjrh; 'kgjksa esa efgyk,a vkSj ifjogu] ,d uhfr 
la{ksi] 2017



bl fjlpZ ls gekjs fu"d"kZ n`<+rk ls lq>ko n`<+rk ls lq>ko nsrs gSa 
fd bu 'kgjksa esa lqjf{kr ifjorZuh;rk fodYiksa dh deh yM+fd;ksa 
vkSj efgykvksa dks iq#"kksa dh rjg Lora= :i ls vkfFkZd 
xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ls jksdrh gSA vlqjf{kr jsV fd;s tkus ds 
ckotwn] orZeku esa vkfFkZd fLFkfr vkSj futh nksifg;k okgu ds 
bLrseky dh lhfer Lora= igqap dh fparkvksa ds dkj.k dbZ 
efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, lkoZtfud ifjogu ,dek= 
miyC/k fodYi gSA

çR;sd 'kgj vn~forh;gS vkSj mudh ifjorZuh;rk fHkUu gSA 
blfy,] lkoZtfud ifjogu ç.kkfy;ksa ij lqj{kk ds eqíksa dks gy 
djus ds fy, dksbZ ,d lek/kku ugha gSA ,sls ifj–';ksa esa tgka dbZ 
fgr/kkjd vkSj laxBu lkoZtfud ifjogu ç.kkfy;ksa dh ;kstuk 
cukus] fMtkbu] dk;kZUo;u vkSj lapkyu esa 'kkfey gSa] efgyk 
lqj{kk fo'ks"k :i ls fdlh ,d laLFkku ds fy, fpark dk fo"k; ugha 
gks ldrh gSA blds fy, lHkh fgr/kkjdksa dh lkewfgd ftEesnkjh 
gksuh pkfg, ftlesa jk"Vªh; vkSj jkT; ljdkjsa] LFkkuh; 'kgjh 
fudk;] iqfyl] ifjogu foHkkx] 'kgj dh ;kstuk ckus okys vkSj 
fMtkbuj] efgyk laxBu vkSj ukxfjd 'kkfey gSaA efgykvksa ds 
fy, lqjf{kr vkSj ,dleku ifjogu çnku djus dh pqukSrh 
vklku ugha gS vkSj mUgsa 'kgj esa lHkh lacaf/kr fgr/kkjdksa ls 
O;ofLFkr vkSj ;kstukc) ç;klksa dh vko';drk gksxhA 

ifjogu ds nkSjku lqj{kk çnku djus ds vykok] lqjf{kr çFke vkSj 
vafre xarO; rd dusfDVfoVh dks Hkh lqfuf'pr djuk gksxkA 
etcwr igys vkSj vkf[kjh ekby dh dusfDVfoVh] mlds lkFk 
vPNh izdk'k O;oLFkk] igqap] iSny pyus ;ksX; QqVikFk vkSj 
lkoZtfud lqfo/kkvksa ds lkFk 'kkfey gS tks efgykvksa dks fcuk 
fdlh Mj ds ihd vkolZ ¼O;Lr le;½ ds nkSjku Hkh lkoZtfud 
ifjogu dk bLrseky djus dk fo'okl çnku djrh gSA bl 
fjiksVZ ds fiNys Hkkx esa ppkZ fd, x, mik;ksa ds lQy dk;kZUo;u 
ls efgykvksa dh lqj{kk dh /kkj.kk ij ldkjkRed çHkko iM+us dh 
laHkkouk gSA ,d fof'k"V fyax ij dsafnzr gksdj mik;ksa dh 
fuxjkuh vkSj ewY;kadu dh vR;f/kd flQkfj'k dh tkrh gSA ;g 
vkdyu djuk mi;ksxh gksxk fd ;g mik; efgykvksa dh t:jrksa 
dks fdruh vPNh rjg iwjk djrs gSA ifjorZuh;rk dh ;kstuk esa 
fyax dks eq[;/kkjk okyk cukus dk u dsoy efgykvksa ds fy,] 
cfYd cM+s ekinaM ij lekt ds fy, yacs le; rd pyus okyk 
ldkjkRed çHkko iM+sxkA

vkxs dh vksj 

31



10-  lanHkZ

 ,ysu] ,p] oSaMlZpqjsu] ,e] vkSj dsiVkmu fo'ofo|ky; ¼2016½A lsQ ,aM lkmaM%ifCyd VªkaliksVZ ij efgykvksa dh O;fDrxr 
lqj{kk ij varjkZ"Vªh; fjlpZA yanu% ,QvkbZ, QkmaMs'kuA https://www.fiafoundation.org/media/224028/safe-and-sound-

report-print.pdf. ls fy;k x;kA

 vkuan] ,] frokjh] th ¼2006½A 'ksYVj&VªkaliksVZ& ykboyhgqM~l&fyaDl% dk ySafxd ifjis{;% fnYyh esa xjhc efgykvksa dk 
ekeykA VªkaliksVZ fjO;wt~] 26] 63&80A

 Hkê] ,] esuu] vkj] [kku] , ¼2015½A lkoZtfud ifjogu esa efgyk lqj{kk% Hkksiky esa ,d ik;yV igyA MCY;wvkjvkbZ jksl 
lsaVj Q‚j lLVsuscy flVhtA https://wrirosscities.org/research/publication/womens-safety-public-transport-pilot-

initiative-bhopal ls fy;k x;k
  
 czk;lu] Mh] g‚os] ts ¼1993½A vÝhdk esa xzkeh.k ?kjsyw ifjogu% efgykvksa ij cks> de djuk\ oYMZ MsoyiesaV] 

21]1715&1728A

 dkvks] ,Dl] pkbZ] okbZ ¼2007½A le; vkoaVu esa fyax Hkwfedk vk/kkfjr varj% dsl LVMh vkWQ+ 'ksUtsu] phuA tuZy v‚Q 
VªkaliksVsZ'ku fjlpZ cksMZ] 58&66A

 lsaVj QkWj lks'ky fjlpZA **tsaMj lsalfVo iqfyflax bu ifCyd IyslA**2019

 Msfut] MhA ¼2016½A yacs le; rd py ldus okys lkoZtfud ifjogu ds fy, efgykvksa dh ifjorZuh;rk dh vknrksa ij 
ekuh x;h lqj{kk dk çHkkoA vesfjdu tuZy v‚Q lks'ky lkbal] 5 ¼4½A

 xksLokeh] ,l] fiYybZ] ,l ¼2016] 14 fnlacj½A n fganqLrku VkbEl https://www.hindustantimes.com/delhi-news/why-

delhi-s-public-transport-is-still-a-war-zone-for-women/story-0bzla56HO3BIgI9LQqSSJI.html ls fy;k x;kA

 tkxksjh ¼2010½A efgykvksa dh lqj{kk dks le>uk% VwoMZl tsaMj , tujy buDywflo flVh fjlpZ QkbafMaXl] 2009&2010A ubZ 
fnYyhA

 txksjh] ;w,u owesu- ¼2011½A efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds f[kykQ fgalk eqDr lqjf{kr 'kgj igyA cslykbu losZ fnYyh 2010 
dh fjiksVZ- fXofy;e] dsA ¼2002½A flVht vkWu n ewo%% , oYMZ cSad vcZu VªkaliksVZ LVªsVth fjO;wAA 
http://siteresources.worldbank.org/ INTURBANTRANSPORT/Resources/chapter5.pdf ls fy;k x;k

 egknsfo;k] Mh] feJk] ,] gtkfjdk] ,] tkslsQ] okbZ] cksjkg] VhA ¼2016½A efgykvksa ds fy, lqjf{kr ifjorZuh;rk] dsl LVMh 
xqokgkVhA lh;wbZ ofdaZx isij 28- vgenkckn% lsaVj Q‚j vcZu bfDoVh] lhbZihVh ;wfuoflZVhA

 eSd xqfdu] ,u] ukdkeksVks] okbZA ¼2005½A iq#"kksa vkSj efgykvksa }kjk fVªi psfuax esa varjA ifjogu esa efgykvksa ds eqíksa ij 
fjlpZ] 49&56A

 ihVlZ-Mh ¼2013½A tsaMj ,aM lLVsuscy vcZu eksfcfyVhA ;w,u gSchVsV osclkbV ls fy;k x;k: https://unhabitat.org/wp-
content/uploads/2013/06/GRHS.2013.Thematic.Gender.pdf

 QM+ds] ,l] [kku] ,l- ¼2011½A OgkbZ yksbVj\ eqacbZ dh lM+dksa ij efgyk,a vkSj tksf[keA ubZ fnYyh% isaxqbuA

 j‚;] ,- ¼2010½A fodkl'khy nqfu;k esa fyax] xjhch vkSj ifjoguA ifjogu esa efgykvksa ds eqís% lejh vkWQ 4Fk baVjus'kuy 
dkWUQzsal] 1] 50&62A

 'kkg] ,l] fo'oukFk] ds] O;kl] ,l] xMsiYyh] ,l ¼2017½A efgyk,a vkSj Hkkjrh; 'kgjksa esa ifjogu % , ikWfylh czhQA 
http://www.itdp.in/wp-content/uploads/2018/01/181202_Women-and-Transport-in-Indian-Cities.pdf ls fy;k x;k

 Jhfuoklu] vkj- ¼2013] 16 ekpZ½A fnYyh dh dsoy 8% efgyk,¡ gh dke djrh gSaA VkbEl v‚Q bafM;k] https://timesofindia-

com/city/delhi/on;y&8&of&Delhi& ds efgyk&dk;Z / ys[kksa / 18999280-cms ls fy;k x;kA
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 ,evks,p;w,l- us'kuy vcZu VªkaliksVZ ikWfylh- ubZ fnYyh% ,evks;wMh] 2014
 
 ;wVhVhvkbZihbZlh] MhMh,- ¼2010½A LVªhV fMtkbu xkbMykbUlA ubZ fnYyhA Http://smartcities-gov-in/upload/uploadfiles/ 

files/StreetGuidelines_DDA-pdf ls fy;k x;k

 fo'oukFk- ds] esgjks=k] ,l ¼2007½A 'kSy oh xks vkmV\ fnYyh esa lkoZtfud LFkkuksa ij efgykvksa dh lqj{kkA bdksukWfed vkSj 
iksfyfVdy ohdyh] 42 ¼17½A

 'kkg] ,l. ¼2017 ekpZ 06½A og LohV Li‚V% th&,lVh;wih ¼tsaMj] lLVsuscy VªkaliksVZ] vcZu Iykfuax½A ykbofeaV] 
https://www.livemint.com/Opinion/bhpnaHCTiP8NPVFKDEE1YN/That-Sweet-Spot-GSTUP-Gender-Sustainable-

Transport-Urba.html ls fy;k x;k
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,f'k;k QkmaMs'ku ,d ukWu izkWfQV varjkZ"Vªh; fodkl laxBu gS tks ,d xfr'khy vkSj fodkl'khy ,f'k;k esa 

thou dks csgrj cukus ds fy, çfrc) gSA Ng n'kdksa ds vuqHko vkSj xgjh LFkkuh; fo'ks"kKrk ls voxr djkdj] 

bl {ks= esa gekjk dke ik¡p vfrO;kih y{;ksa dks lacksfèkr djuk gS& 'kklu dks etcwr djuk] efgykvksa dks l'kä 

cukuk] vkÆFkd volj dk foLrkj djuk] i;kZoj.kh; yphykiu c<+kuk vkSj {ks=h; lg;ksx dks c<+kok nsukA

ls¶+Vhfiu ,d rduhfd IysVQkeZ gS tks 'kgjksa vkSj lkoZtfud LFkkuksa dks efgykvksa ds fy, lqjf{kr cukus vkSj 

vfèkd foLr`r cukus ds fy, MsVk ,d= djus ds fy, ,si dk mi;ksx djrk gSA ls¶Vhfiu lqèkkj ds fy, MsVk dk 

mi;ksx djus ds fy, 'kgj dh ljdkjksa ds lkFk dke djrk gS] vkSj lkoZtfud LFkkuksa ij efgyk lqj{kk dks 

lacksfèkr djus ds fy, fof'k"V igy djrk gSA
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